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ABSTRACT: Human Freedom in a Secularised World.

The article highlights the Christian conception about liberty from an Eastern
perspective, emphasizing the fact that being free means fundamentally choo-
sing the good and not the ability to choose between good and evil.
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Introducere

Libertatea este unul dintre darurile minunate pe care Dumnezeu le-a oferit
fiintei umane, in calitatea ei de purtitoare a chipului divin si in acelasi timp
unul dintre principiile fundamentale ale oricirei societiti libere. A fi liber,
inseamni a avea pe deplin capacitatea de a alege si mai ales de a alege mereu
binele'.

Din punct de vedere religios, libertatea este darul fundamental al
fiintei umane, fird de care nu poate fi inteles nimic din intreaga istorie, dar
mai ales din complexitatea omului, ca fiintd punte intre lumea spirituali si
cea materiald.

Unii isi inchipuie ci libertatea reprezintd in mod simplu capacitatea
omului de a alege in general, ori de a a alege intre bine si riu. Din per-
spectiva teologiei risiritene, a fi liber inseamni intotdeauna a alege numai
binele, cici oare cum poti fi liber atunci cind alegi riul, deoarece acesta
este ceea ce corupe si deformeaza fiinta umani? Libertatea nu este doar o
functie personali intre celelalte facultiti psihice cu care este inzestrat omul
prin creatie, ci, asa cum observi profesorul Raduci Vasile, "o stare ontologici
data de conlucrarea mai multor virtuti, toate implicand libertatea ca facultate

1 Dumitru Staniloae, Bucuresti, Ascetica si mistica, Editura Institutului Biblic si de Mi-
siune al Bisericii Ortodoxe Romane, 1992, p. 115.
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a persoanei. Aceste virtuti sunt nepdtimirea, libertatea de gandire si de cuvant,
libertatea de a alege si cea ontologicd™.

Libertatea este marele dar oferit de Dumnezeu omului pentru ci ii
di posibilitatea de a inainta pe calea desivarsirii. Daci omul nu ar fi liber,
atunci nici nu ar putea si aibd aspiratia desdvArsirii si nici nu ar avea posi-
bilitatea si fie constient de actiunile sale, de viata sa, ci ar actiona mecanic
3, de aceea, nu ar fi responsabil de faptele sale si nu ar mai putea fi apreciat
prin intermediul lentilei bine si riu. Daci omul nu este liber, atunci faptele
sale nu apartin categoriilor moralei, ci pur si simplu sunt determinate de
altcineva, care este, deci, responsabil de ele si in niciun caz de om. Dispare
ceea ce numim responsabilitate morali, dar dispare si ideea de nevointi
umani, de desivirsire sau de mantuire. In perioada medievali au fost ne-
numirate controverse ce au avut in centrul lor, direct sau indirect, libertatea
omului, mai ales prin prisma relatiei dintre har si libertatea omului. De la
teoriile care spuneau ci omul este liber in mod absolut si ci nu are nevoie
de ajutorul lui Dumnezeu pentru propria desivirsire, la cele care spuneau
ci totul este opera lui Dumnezeu in viata omului, avem de fapt de-a face
cu modelarea unor viziuni ce pornesc de la lipsa totali de libertate umana
pani la maxima libertate.

In mod cert libertatea umani este facultatea specifica pe care noi o
avem de la creatie si care ne oferd posibilitatea de a ne bucura in mod ma-
xim de capacitatea noastrd de fiinte®. De fapt, in afara libertitii nu existd
decit sclavie si dependentd, iar aceasta o vedem foarte bine in jurul nostru,
din ceea ce se intAimpli in societatea contemporani, tot mai secularizati
si mai agresati de ideologii contrare principiilor crestine, si cunoastem ci
ceea ce ne domini ne tine in sclavie, iar ceea ce ne tine in sclavie, in cele din
urma ne distruge.

A fi liber este deci o necesitate absoluti pentru om, deoarece altfel
nu ne putem desfisura viata in mod plenar si nu avem capacitatea de a ne
manifesta celelalte daruri pe care Dumnezeu ni le-a oferit fieciruia, fie cele
generale, fie cele specifice’.

2 Pr. Vasile Riduci, Antropologia Sf. Grigorie de Nyssa, Bucuresti, Editura Institutului
Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, 1996, p. 141.

3 Boris Bobrinskoy, Taina Bisericii, Cluj Napoca, Editura Patmos, 2002, p. 53.

4 Thomas Spidlik, Spiritualitatea Rasdritului Crestin, Sibiu, Editura Deisis, 1997, p. 209
5 Ioan Cristinel Tesu, Omul-taina teologicd, Bucuresti, Editura Christiana, 2002, p. 65.
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Omul este creat ca fiintd liberd, dupi chipul lui Dumnezeu, iar
aceasta inseamni ci libertatea apartine acestui dat divin si este intr-un fel
reflectarea la scard umana a libertitii dumnezeiesti °. De altfel, intregul
efort ascetic al omului este indreptat spre redobindirea libertitii pierdute,
spre vindecarea patimilor, a dependentelor si a bolilor spirituale ce ne duc
spre limita existentei si la eliberarea de tot ceea ce inseamni riu.

A te elibera de ceea ce te limiteazi, de ceea ce te constringe, de ceea
ce nu te lasi si-ti indeplinesti propriul scop in viatd, inseamnd a lupta pen-
tru propria libertate, a actiona ca om indreptat spre libertate si a face ca li-
bertatea si triumfe in viata ta. Pentru crestini, libertatea este o tem3 funda-
mentald pentru ci, in general, crestinismul valorizeazi la maxim conceptul
de persoani, adici realitatea ontologici a antropologiei noastre si anume
aceea ci noi ipostaziem intrun mod specific si unic firea uman3, iar noi nu
suntem fiinte amorfe, fira vointa si fird capacitatea de a alege, ci libere de la
creatie, inzestrate cu posibilitatea de a distinge intre bine si riu si cu vocatia
de a face binele ’.

Acesta este de fapt secretul libertitii umane - capacitatea de a alege
in mod natural binele. A alege riul nu este semnul libertitii nicidecum, ci
acela al sclaviei, cici a alege riul inseamna a purta in tine ceva din ceea ce are
riul, de a rezona cu el, de a fi aseminitor cu el, de a tinde cu el, ori aceasta
este sclavie si a purta amprenta riului, care te atrage, inseamni a nu mai fi
liber®.

Esti liber numai §i numai cind alegi binele, esti liber numai $i numai
cind il alegi pe Dumnezeu, esti liber i numai atunci esti liber, cAnd alegi sa
nu fi dependent de ceea ce te limiteazi. Libertatea inseamni nu doar lipsa
oriciror dependente, ci si alipirea de bine, a tinde spre bine si a conlucra cu
Binele in propria ta viatd’. De aceea , Pirintii Bisericii spun adeseori cd nu
vei fi judecat pentru riul pe care l-ai facut ci pentru binele pe care puteai si-l
faci si nu l-ai facut.

Daci suntem creati dupd chipul lui Dumnezeu, in mod natural noi
tindem si spre asemdnarea cu El si atunci a face binele este o necesitate

6 Kallistos Ware, Ortodoxia, Calea Dreptei Credinte, Editura Trinitas, Iasi, 1993, p. 105.
7 Paul Evdokimov, Virstele vietii spirituale, Bucuresti, Editura Christiana, 1993, p. 18.
8 Vladimir Soloviov, fndreptd;irea binelui, trad. Nina Nicolaeva, Bucuresti, Editura Hu-
manitas, 1994, p. 32.

9 Nikolai Berdiaev, Imparatia spiritului si Impdaratia Cezarului, Timisoara, Editura
Amarcord, 1994, p.35.
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existentiali pentru noi, cici contribuie la implinirea scopului eshatologic al
vietii noastre. A face riul reprezintd un derapaj, o deformare, o deraiere de
la scopul vietii noastre si o catastrofd din punct de vedere moral si teologic.

Binele este fundamental in viata umani, si mai mult, binele repre-
zintd optiunea unica corectd pentru om. Dupi conceptia crestind, notiunea
binelui moral este inseparabili de notiunea de Dumnezeu, astfel, a face
binele este sinonim cu a implini voia lui Dumnezeu. Valoarea binelui se
afld in strinsa legitura cu valoarea morali si religioasd absoluti care este
Dumnezeu. Capacitatea de a alege intre bine si riu nu reprezinti libertatea
adevirati, , aga cum gresit unii cred, ci reprezinti numai asa numita liber-
tate a omului cizut, libertate limitatd sau o ruin a libertitii, cici, repet, nu
ai cum si alegi riul care este distructiv pentru viata si parcursul existential
al fiecirui om',

Dumnezeu ne-a chemat la libertate intotdeauna, pentru ci El este
libertate si pentru ci ne-a creat din iubirea si libertatea Sa, iar a f1 liber este
o datorie ce apartine vocatiei noastre intime, este 0 necesitate concreti exis-
tentiald. Nimeni nu poate merge pe calea riului si si spuni ci este liber ',

Un exemplu concret, des intilnit, este acela al nenumiratelor afir-
matii,precum omul este liber si aleagd chiar si rdul. Aceasta este asa numita
viziune ne-teologic, laici sau decadenti, ce porneste de la premisa ci bine-
le si rdul sunt doud categorii morale egale, iar a alege riul reprezinti o opti-
une fireasci a omului ce ar trebui respectati'?, Dar, problema este total fals
pusi, deoarece, daci un om alege si se distrugi, alege si isi limiteze viata si
capacitatea sa de exprimare dati de Dumnezeu prin creatie, atunci aceasta
nu mai reprezinti capacitatea de a alege, ci numai si numai capacitatea de
expresie 2 omului dominat de picat, de riu si de intuneric.

A alege viata, adevirul, binele cu toate ale lor, reprezinti o datorie
fundamentald umani, reprezintd normalitatea si aratd de fapt capacitatea
omului de a fi liber.

Daci fiinta umani consideri ci riul ar fi vreodatid o optiune, atunci
este vorba despre o deformare de perceptiei, despre o afectare a capacititii

10  Antonie Plimideald, Traditie si libertate in spiritualitatea ortodoxd, Bucuresti, Editura
Pronostic, 1995, p. 243.

11 Georgios Mantzaridis, Morala cresting, Bucuresti, Editura Bizantini, 2006, p. 76.
12 Nikolai Berdiaev, Imparatia spiritului si Impdratia Cezarului, Timisoara, Editura
Amarcord, 1994, p.35.
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noastre de a alege °. A alege este darul lui Dumnezeu si presupune capa-
citatea de a merge pe calea binelui, de a fi mereu atrasi spre Dumnezeu, iar
nu de a avea iluzoria si falsa capacitate de a alege intre bine si riu.

De fapt, acestea se cunosc din primele secole crestine, iar cel ce a
clarificat magistral problema libertitii umane a fost Sf. Maxim Marturi-
sitorul, care tocmai aceastd perspectivd o promoveazd, pornind de la datul
evanghelic si de la realitatea concreti antropologica'.

Daci facem un exercitiu de imaginatie, vom putea spune oare ci
omul este liber daci are capacitatea de a lua viata semenului sau pe a sa? In
mod cert, chiar daci unele state incurajeazi, de exemplu, eutanasia, a deci-
de asupra vietii semenilor sau asupra vietii proprii, nu reprezinti niciodati
ceva ce apartine dreptului nostru de a alege.

Nu avem cum si alegem moartea si deci renuntarea la propria viatd
sau a altora, pentru ci pur si simplu noi nu suntem capabili de a da viat3,
viata nu este creatia i atributul nostru, ¢i numai si numai al lui Dumnezeu.
Suntem impreuni-lucritori cu El in relizarea darului nepretuit pe care il
reprezintd viata. Prin urmare, avem libertatea de a inainta pe calea binelui,
de a merge spre Dumnezeu si de a ne elibera de riu, a face binele si a eli-
mina intunericul din viata noastri. Aceasta este unica libertate, restul sunt
numai teorii si povesti iluzorii despre libertate.

in lumea contemporand, in numele libertitii, acestei false libertiti,
mai degrabi a sclaviei deghizate in libertate, se tot incearci si se justifice
numeroase abateri, deraieri §i picate ce frizeazi patologia psihici.

Si ne gandim, doar, la cei ce justifici consumul de droguri, desi se
stie cert cd acestea distrug corpul si psihicul omului, deci duc la moarte, iar
atunci ce libertate este aceasta, de a te distruge? Nu este libertate, ci numai
o optiune, capacitatea de a opta, dar care nu inseamnd deloc libertate au-
tenticd.

A filiber inseamna a curge spre propriul scop, spre propria desivir-
sire, spre implinirea cu acrivie, utilizind mijloacele ascetice propriei vocatii,
aceea de a inainta de la chipul spre aseminarea cu Dumnezeu®.

13 Vladimir Lossky, Teologia mistica Bisericii de Rasdrit, Bucuresti, Editura Anastasia,
1996, p 109.

14  Nikolai Berdiaev, Despre sclavia si libertatea omului, Oradea, Editura Antaios, 2000,
p-48.

15 John Meyendorfl, Teologia Bizantina, Bucuresti, Editura Institutului Biblic si de Mi-
siune al Bisericii Ortodoxe Romane, 1996, p. 241.
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A filiber este o datorie fati de Creator, fatd de propria viatd si fatd de
semenii nostri. De aceea, pretentiile unora ci libertatea presupune capaci-
tatea de a alege, in general, este falsi, presupune numai §i numai capacitatea
de a alege binele®,

Prin aceasti lentil3, binele este dominant in viata noastr si este cri-
teriul apreciativ al libertitii, cu cit alipirea fatd de bine este mai mare cu
atit capacitatea noastra de a alege, de a fi liberi in mod real este mai mare.
Este adevirat, de aceea, putem vorbi despre grade sau stadii ale libertatii
umane' iar cei ce practici asceza sunt cei mai aproape de implinirea ei, de
a alege in mod constient binele. Aceasta este unica viziune corecti asupra
realititii libertatii.

Astfel intelegem ci nu putem justifica picatul ca fiind parte a alegerii
noastre, ci picatul este o boali ce afecteazi libertatea umani, ce denaturea-
z4 fiinta umani si distruge capacitatea noastri de a fi conectati la realitatea
vietii. Picatul este boala libertitii, este ceea ce ne denatureazi viata si ne
ripeste capacitatea reald de a alege calea lui Dumnezeu, unica cale a liber-
tatii'®,

Libertatea este o capacitate a sufletului dar care se reflecti in trup,
astfel, picatele au o perspectivi materiald si una spirituald, afecteazi in mod
obligatoriu si trupurile si sufletele noastre, de aceea, opera de recstigare a
libertitii incepe in suflet dar se manifesti si in trup.

Ascetii stiu cel mai bine ci trupul reprezinti poarta de intrare pen-
tru multe picate, de aceea mortificarea trupului sau plasarea lui sub maxi-
ma stipnire a sufletului, reprezinti o necesitate de viati, fira de care nu se
poate cistiga libertatea'®,

Si ne gindim numai ci un om lacom, la orice, are trupul ca poarti
de intrare a excesului i cu cit invati mai mult si-si gestioneze relationarea
sufletului cu trupul, cu cit plaseazi trupul sub dominatia sufletului, cu atit
inainteazi pe calea libertitii si reuseste si elimine treptat ceea ce-l limiteazi
siil domin3, ceea ce-i confer instabilitate si ii furd bucuria vietii si mai ales

16  Dumitru Stiniloae, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, Craiova, Editura Mitropoliei
Olteniei, 1987, p. 118.

17 Vladimir Soloviov, fndreptti,tirea binelui, trad. Nina Nicolaeva, Bucuresti, Editura
Humanitas, 1994, p. 32.

18 Dumitru Staniloae, Ascetica si mistica, Bucuresti, Editura Institutului Biblic si de
Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, 1992, p. 106.

19  Christos Yannaras, Persoand si Eros, Bucuresti, Editura Anastasia, 2000, p. 47.
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posibilitatea de a se manifesta in mod integral ca om, fiintd de interval, de
dialog intre cele sprituale si cele materiale®.

Concluzii

A f1liber presupune o lupti, o luptd permanent3, cici niciodati nu poti si
spui ci ai incetat lupta si ¢ drumul libertitii a fost finalizat, ciin fiecare cli-
pa trebuie si te striduiesti si mergi pe aceasti cale, luptind, nevoindu-te si
mai ales vindecind picatul si lisind binele si se manifeste si si-ti modeleze
propria viatd.

A face binele este un exercitiu de libertate, este cea mai umani forma
de manifestare a libertitii umane si mai mult este destinul nostru, cici am
fost chemati la bine si la libertate, la adevir si la sfintire'.
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