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Abstract: From the Biological Family to the Spiritual Family. Rights and
Duties of the Byzantine Monk in the 11th Century.

The appearance of the monasteries constituted a major challenge for the fa-
mily life. Parents considered the young people's decision to join the monastic
communities as a major step designed to change many of the family relations.
Not very few times the parents tried to stop their children taking such deci-
sions. The Saints’ lives give us many examples of this sort. If nowadays such
a decision can be taken after coming of age, in the Byzantine Middle Ages a
young man could declare his affiliation to a monastic community before this
age, maybe even when twelve years old. The teenager monks accomplished the
same duties as in the family. The biological father was replaced with the spi-
ritual one who had to guide the young man to the eternal life through greater
approach to God. The family was replaced by the monastic community — the
spiritual family. Many times, the monasteries' founders saw their gesture as a
perpetuation of the family, remembering them during the religious services
and showing their image on the churches walls. This is why in the Byzantine
Middle Ages we see an outstanding flourishing of the monastic life, with many
monasteries built which have become famous throughout the centuries throu-
gh their spiritual life.

The Byzantine monasteries had a series of strict rules according to which they
lived their lives (tipika), most times imposed by founders. Certain monastic
rules forbade the monks to maintain relations with their biological families,
while some other ones were more indulgent, especially the feminine monas-
tic communities. These rules were more indulgent for those who joined the
monastic life at advanced ages, and for those who came from nobility or from
the founders’ families. This study presents a few aspects of the monastic life,
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the competition between the spiritual family and the biological one in the 11*
century.

Keywords: monastery, rules, monks, family, saint, abbot, parents.

Una dintre cele mai dificile decizii luate de un tinir o reprezinti despirti-
rea de familie. Decizia afecteazi atit pe tindr ct si pe parintii sii, mai ales
atunci cind tindrul isi pariseste familia pentru a intra in viata monahali.
Viata Sfantului Theodor din Sykeon, care a ajuns cunoscuti dupi anul 641,
fiind o importantd sursi istorici a domniei imparatului Heraclie, ne rela-
teazd faptul ci in copilirie sfintul a fost trimis la gcoali de parintii sdi, dar
el, incd de pe atunci un iubitor al rugiciunii, a fugit din casa pirinteasci
ciutind linistea unei ministri. Viaga tAndrului Theodor vrea si ne spuni
ci incd din copilirie acesta a adoptat un model de vietuire care semina cu
nevointele unui sfAnt. Atunci cind era un copil si invita cu greu psalmii, s-a
rugat inaintea icoanei Mantuitorului Hristos in timpul sirbitorii Sfintu-
lui Hristofor si a primit in chip minunat darul invigirii cu mare usurinta.
Un exemplu aseminitor este si cel al Sfintului Luca cel T4nir. Ambii au
fugit de acasi pentru a urma drumul monahismului. Acesti copii, toti ba-
ieti, fau decizii proprii. Acest fenomen dovedeste faptul ci hagiografii au
inceput si dezvolte aceastd temi a copiliriei sfintilor care, urmand modelul
Mintuitorului lisus Hristos, au ales vietuirea ascetici. Astfel, sfintii sunt
prezentati ca avind o dorintd inci din tinerete pentru desprinderea de via-
ta obisnuitd oferitd de familia bilologici si de a urma o vietuire spirituala.
Acest gest aparte este produsul calititilor copilului care il diferentiaza de
ceilalti copii si il determini la o actiune independent, vrednici de gindirea
unui om matur’. Inci din secolul al IV-lea apar astfel de modele de tineri
dornici si-si schimbe viata din familie cu cea din ministire.

Viata Sfantului Luca cel Tandr ne prezintd un copil din secolul al
X-lea, din centrul Greciei, un pistor care ducea viata obisnuiti a tiranu-
lui cu toate greutitile pe care le impunea munca pimintului si cresterea
animalelor. Inainte de a implini virsta de doisprezece ani, decide si-si pi-
riseasci familia pentru a intra in comunitatea unei ministiri. Alegerea sa
este deosebit de grea pentru ci isi pirisea mama viduvi care agtepta ca

1 Youval Rotman, ,A will of their own? Childrens Agency and Child Labour in
Bizantium’, in Imago Temporis. Medium Aevum, X1 (2017), pp. 135-157.
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fiul siu si-si asume responsabilititile intretinerii familiei dupi moartea
tatilui. Acest gest personal il conduce insi pe tinir pe drumul sfinteni-
ei. Viata tinirului Luca ne prezinti capacitatea unui copil de a lua decizii
personale, independente de contextul social. La fel ca si copiii martiri din
secolele persecutiilor crestinilor, care au ajuns sfinti prin jertfa vietii lor, si
sfintii de mai tirziu isi pirisesc casa pirinteascd inci din copilirie urmi-
rind idealurile religioase din vremea lor. Alegerea de a-si parisi familia are
ca obiectiv: ministirea, un loc aparte in care tinirul stie ci poate gisi ceea
ce lumea nu-i putea oferi — mintuirea. Copilul aflat intr-o astfel de situatie
confrunti viata monahali cu viata obisnuiti de familie. Aceasti temi a ha-
giografiei nu era una noui. Intreruperea legiturilor cu lumea obisnuiti era
deja un ideal al crestinismului timpuriu. Aceast gest presupune intrerupe-
rea legiturilor cu familia biologici, tiierea contactelor sociale si economice.
Monahismul a provocat familia inci de la inceputurile sale. Nu de putine
ori credinciosii crestini si-au lisat familiile si pozitiile lor socio-economice
in favoarea unei familii monahale i a unui mod de viati ascetic. Nu toate
vietile sfintilor sunt uniforme atunci cind abordezi tema familiei biolo-
gice. Daci unii dintre sfinti resping legiturile cu familia biologica, altii le
acceptd. Majoritatea hagiografilor prezinti pe sfint ca fiind un copil cuvios
si harnic. Cu toate acestea, atunci cind copilul ajunge la o confruntare cu
familia pe tema monahismului se observi ci intotdeauna vointa copilului
este cea dominanti. Apare ideea ci indatoriile copilului fati de Dumne-
zeu sunt mai importante dect indaroririle sale fagi de parintii. Indaroririle
fata de pirinti sunt indeplinite in gospodiria familiei, iar indatoriri fatd
de Dumnezeu in ministire, in comunitatea sﬁn;eniei. Prin urmare aceste
tipuri de indatoriri se exclud reciproc. Totusi, dacid indatroririle copilului in
familie sunt de naturi economici, participAnd prin munca sa la bunistarea
familiei, aceeasi munci ajunge si o faci si in ministire pentru bunistarea
familiei spirituale.

In secolul al TV-lea, Sfantul Vasile cel Mare a stabilit virsta de in-
trare intr-o ministire la saisprezece ani pentru fete si la saptesprezece ani
pentru biieti. Aceasti prevedere nu a devenit ins3 normativi. De fapt, pAni
la sfarsitul secolului al VII-lea, nicio reglementare legislativi nu a limitat
varsta aderirii la 0 ministire pentru biieti sau pentru fete. Prima actiune
legislativa in domeniu a fost luati la Sinodul ecumenic din 692, unde s-a
stabilit virsta minim3 pentru intrarea in monahism la zece ani pentru am-
bele sexe. Aceasti reglementare a fost reafirmati doud sute de ani mai tir-
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ziu. Cu toate acestea, regula nu era mereu respectati. In secolul al IX-lea,
Theodor Studitul le-a interzis cilugirilor s aibi copii ca ucenici (pepaKio
nofétar) in chilie. Cu toate acestea in perioada secolelor X-XIV existau
in mindstiri novice numiti slujitori (Vepétan), sclavi (oikétar) sau pur si
simplu copii (T0ideg)?

Ministirile acceptau otfani si copii abandonati care primeau o edu-
catie religioasa si erau folositi pentru muncile mai usoare. Copiii erau re-
partizati unei persoane care devenea tutore si indrumitor spiritual. Copiii
cilugiri erau cei care ficeau curitenie in minastire, spilau vasele i chiar
hainele. In multe privinge nu erau diferiti de cilugirii adulti. Prin muncile
practicate in mdndstire, copiii s-au integrat vietii monahale i au invitat sd
respecte anumite norme. Muncile pe care le sivirseau in ministire semi-
nau cu cele pe care le ficuserd mai inainte in propriile lor familii. Astfel,
erau inlocuitd o formi de ascultare cu alta.

In hagiografie a apirut intrebarea: copilul este chemat s dea asculta-
re tatdlui sdu biologic i familiei sau lui Dumnezeu si manistirii. De fiecare
dati ascultarea fati de Dumnezeu apare mai importantd decit ascultarea
de pirinti. In Viata Mariei Egipteanca, eroina isi lasd pirintii la virsta de
doisprezece ani si incepe o viati picitoasi ca prostituati in Alexandria. In
evul mediu timpuriu, la aceasti varsti un tinir era considerat responsabil
si capabil si ia decizii personale. Era o virsti la care tinerele fete se puteau
casitori. Viata Sfantului Ieromartir Eftimie, scrisd in jurul anului 831, ni-l
prezintd pe sfint la virsta copiliriei ca aritind deja marea sa dragoste pen-
tru ascezi si o crestere duhovniceascd [iudabil’.

In hagiografia timpurie datele despre copiliria sfintilor lipsesc de cele
mai multe ori. Theodoret de Cyr, in Istoria bisericeascd, prezinti foarte pu-
tine date despre copiliria si originile unor sfinti. Intr-un mod aseminitor
relateazi viata unor sfinti §i Palladius in Istoria lausiaca. Chiril din Scytho-
polis a inceput si prezinte sistematic in compozitiile sale hagiografice nu-
mele pirintilor sfintilor, originea etnici, zona geografici si mediul social
din care proveneau. La mijlocul perioadei bizantine, a devenit intr-adevir

2 Richard Greenfield,,Children in Byzantine Monasteries: Innocent Hearts or Vessels
in the Harbor of the Devil?, in Becoming Byzantine: Children and Childhood in Byzantium,
Arietta Papaconstantinou, Alice-Marie Talbot, eds. Washington D.C., Dumbarton Oaks,
2009, pp. 253-282.

3 Béatrice Chevallier Caseau, ,Childhood in Byzantine Saints Lives, in Becoming
Byzantine: Children and Childhood in Byzantium, pp. 127-166.



236 JURNALUL LIBERTATII DE CONSTIINTA VOL. 9, NR. 2, 2021

necesar si fie mentionate originile sfintilor, numele pirintilor, statutul lor
social, locul de nastere si educagia dobinditi. Detaliile legate de copiliria si
de familia unui sfint erau de mare interes pentru un cititor medieval. Vietile
Sfintilor prezinti sfintenia ca fiind un dar al lui Dumnezeu. La intrebarea
daci Dumnezeu este singurul responsabil pentru crearea unui sfint sau
daci si parintii au contributia lor la acest proces, Sfintul Simeon Meta-
frastul oferd un rispuns in Viata Sfantului Nicolae din Mira Lichiei, in care
afirmi cd evolutia duhovniceasci a copilului s-a ficut prin respectarea obi-
ceiurile parintilor sdi si prin dezvoltarea bunatitii sale interioare®. Treptat
literatura hagiografici a inceput si adauge date despre copiliria sfintilor,
despre usurinta pe care o aveau de a invita sau despre darurile primite prin
rugiciune. Este clar ci sfintii provin din familii evlavioase, iar unele dintre
familii au chiar origini nobile. In Viata Sfantului Mihail Maleinos este pre-
zentd alegerea tinirului pentru viata monahali care are chiar aspectul unei
decizii sfinte. In familiile cu multi copii se intdmpli ca unii dintre acesti co-
pii s3 ajungi cilugiri, iar dintre acestia cAtiva s fie cinstiti ca sfingi®. Chiar
daci si-a parisit familia pentru ministire, sfAntul devine rugitor inaintea
lui Dumnezeu pentru familia sa pe pimint si mijlocitor pentru aceasta,
dupi moarte, inaintea lui Dumnezeu. O astfel de familie, din care s-au ri-
dicat sfingi, triieste mindria unei familii speciale. Este clari ci, pentru hagi-
ografl, pregitire pentru sfintenie porneste din familie, din copilirie. Pirintii
lui Lazir din Muntele Galesion aveau o oarecare ambitie legata de viitorul
copilului lor. Lazir a fost crescut cu evlavie de citre parintii sii. Cand a
implinit vrsta de sase ani, a fost predat de pirintii sii preotului Leontios,
la cererea unchiului siu Elias, care era cilugir. Acelasi unchi a supravegheat
indeaproape educatia nepotului siu: l-a trimis si studieze cu un preot timp
de trei ani si apoi cu un notar inci trei ani. In cele din urmi I-a admis ca
insotitor personal in comunitatea monahali de la Kalathai, unde I-a invitat
pe copil, pe atunci in varsti de doisprezece ani, toate cele ce tineau de vietu-
irea in mindstire i multe despre problemele legate de viata Bisericii. De la
Sfantul Nicolae din Sion (+564) la Sfantul Nifon (+1411), unchiul mona-
hal joaci un rol important in copiliria viitorului sfint, el fiind protectorul
tinirului monah si contribuie major la pregitirea sa intelectuala.

Clement de Ohrida (1916) a fost un sfant bulgar important. Doi ar-

hiepiscopi de Ohrida au simtit nevoia si-i scrie Viata. Unul dintre ei a fost

4 Béatrice Chevallier Caseau,,Childhood in Byzantine Saint’s Lives”..., p. 140.
5 Ibidem, p.157.
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probabil Theofilact al Bulgariei care a triit in secolul al XI-lea. Atunci cind
un scriitor il cunostea personal pe sfint, acesta de obicei apartinea unei ge-
neratii mai tinere si nu are cunostinte directe despre tineretea eroului siu.
Astfel, frecvente hagiografii au reconstruit anii copiliriei sfintilor pentru
a rispunde curiozitatii cititorilor. Cind datele despre copiliriile sfintilor
erau putine, hagiografii completau uneori elementele lipsi copiind din vie-
tile similare ale altor sfinti.

Cuvintele Mantuitorului lisus Hristos:,,Daci vine cineva la Mine si
nu uriste pe tatil siu sau §i pe mamai si pe femeie si pe copii si pe frati si pe
surori, chiar si sufletul sdu insisi, nu poate si fi ucenicul Meu. Si cel ce nu-
si poartd crucea sa si nu vine dupi Mine nu poate fi ucenicul Meu” (Luca
14, 26-27) au avut o influentd marcanti asupra dezvoltirii monahismului
crestin, care s-a caracterizat printr-o respingere a lumii. Cuvintul monah
inseamna etimologic a trdi singur sau in singuratate, care poate fi interpre-
tat fie ca triind precum un pustnic sau a trii,singur” intr-o comunitate ce-
nobiticd, lisdnd in urm3i lumea si familia. Cele trei obligatii ale cilugirului
sau calugiritei sunt castitatea, siricia si ascultarea, care trebuie privite ca
fiind legate de incetarea contactului cu familia si cu lumea pe care le-a pi-
rasit la intrarea in ministire. Celibatul a presupus renuntarea la cisitorie si
la legituri lumesti dupi intrarea in monahism. Atasamentul fati de familie
si lumea materiali erau privite ca o distragere a atentiei pentru cel care in-
cepea o viati de devotiune fati de Hristos. De aceea, sacrificiile asteptate
de la cei care se angajau intr-un regim de ascezi si rugiciune impuneau si
renuntarea la toate legiturile de familie, nu numai la cisitorie, i si relatiile
cu parintii, fra;ii sau propriii copii.

Dar nu numai jurimintul de celibat era o conditie prealabili a vietii
monahale, ci si implinirea regulilor redactat de ctitorii de ministiri (tipika).
Tipikon-ul era, in acest sens, un document continind un set de reguli in
conformitate cu care ministirea functiona®. Unele dintre aceste reguli, cum
ar fi cele ale Ministirii Charsianeites din Constantinopolul, au fost foarte
stricte, subliniind obligatia monahilor de a renunta la toate legiturile de fa-
milie, Astfel calugirul,ar trebui si creadi cd adeviratul siu tati este cel care
il aduce la Adeviratul si Primul Tati si ¢ fratii, prietenii si rudele sale sunt
cei care au ales acelasi mod de viati ascetic ca si el”. Ctitorirea de ministiri

6 Catia Galatariotou, ,Byzantine ktetorika typika: a comparative study’, in Revue des
études byzantines, tome 45, 1987, pp. 77-138.

7  Alice-Mary Talbot, , The Byzantine Family and the Monastery”, in Dumbarton Oaks
Papers, Vol. 44 (1990), p. 119.
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era o dovadi a iubirii manifestate vizibil de ctitor fari de Dumnezeu. In
ministire ctitorul era pomenit in rugiciunile sivirsite in biserici, pentru
ca Dumnezeu si-i ierte picatele. Sau aga cum va mirturisi in typikon-ul siu
Theodor Metochites, in secolul al XIV-lea la renovarea Ministirii Chora,
pentru cdstigarea propriului suflet®. Ministirea devenea astfel un laborator
al pregitirii nemuririi.

Hgiografia bizantini oferd numeroase exemple de birbati si femei
sfinte care au reusit si atingd acest ideal al renuntirii la contactul cu fami-
lia si lumea. Nikon (Nikowv 6 Metavogite), un sfint din secolul al X-lea
si predicator in Creta, dupi cucerirea insulei de citre impiratul Nichifor
Focas, si-a abandonat brusc pirintii pentru a lua drumul inchinovierii la
o ministire indepirtati. Drumul spre ministire insemna renuntarea la
partea sa de avere, cedarea averii citre frati sau siraci, renuntarea la urmasi
si ascultarea fatid de staret sau staretd care inlocuia ascultarea fati de parinti
sau fatd de sotie. Deoarece timp de doisprezece ani tatil lui Nikon I-a ciu-
tat, tindrul cilugir a decis si fugi inainte de a fi giisit in ministire. Desi a
reusit si fugi, tatil I-a urmirit. Stiruinta tatilui I-a obligat si se opreasci
din fuga sa si si vorbeasci cu el. Un alt exemplu de sfint care a renuntat la
familie este Simeon Noul Teolog. Prima parte din Viata sa ii prezinti fa-
milia si legiturile pe care tAnirul le avea cu aceasta. Originar din Asia Mic3,
el a fost dus de pirinti la Constantinopol si triiasci la un unchi patern.
Alci a fost educat si pregitit pentru o carierd in administratia imperiala.
Cind era inci un adolescent, unchiul siu a murit. Simeon a decis atunci,
dezamigit de viata pe care o ducea, si devini cilugir, dar a fost indemnat
de mentorul siu spiritual si-si amine jurimantul monahal pentru un timp.
Cind Simeon avea douizeci de ani, ajungind in oragul siu natal intr-o mi-
siune oficiald, a discutat cu familia sa despre propria cilugirire. Tatil siu
l-a indemnat si-si amine gestul, cu lacrimi fiind implorat de acesta si nu-1
abandoneze la bitrinete. Simeon a refuzat si tini seama de rugimintile
tatilui siu, preferind si asculte de chemarea Tatalui ceresc.

Viata Sfantului Eftimie, care a triit in secolul al IX-lea, descrie un t4-
nir care si-a abandonat familia, in acest caz sotia si fica. Sfintul s-a niscut
in Galatia din parinti bogati, dar si-a pierdut tatil la virsta din sapte ani.
Biiatul a devenit un sprijin pentru mama viduvi. Eftimie s-a cisitorit cu
o tinird numitd Eufrosina §i au avut o fiici pe nume Anastasia. Cu toate

8 Catia Galatariotou,,Byzantine ktetorika typika: a comparative study”..., p. 92.
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acestea, cAnd a implinit optsprezece ani, el si-a abandonat mama, doui su-
rori, sotia si fiica si a plecat pe Muntele Olymp pentru a deveni cilugir, fird
a lisa familiei o vorba despre hotirarea sa. Timp de cincisprezece ani fami-
lia nu a mai stiut nimic despre el, crezind ci este mort. Aflind de suferinta
familiei, a trimis un mesaj in care a precizat ci este bine si ci duce o viatd
de cilugir, mirturisind ci a urmat aceasti cale nu pentru ci gi-a urit fami-
lia, ci pentru ci a ascultat de chemarea lui Dumnezeu. Cind femeile din
familia lui Eftimie au aflat ci petrece ca monah, cu toate au decis si devini
cilugirite, cu exceptia Anastasiei care a fost indemnati si se cisitoreasci
si sd aibi copii pentru a duce mai departe numele familiei. Si intr-adevir
ea a avut trei fiice si un fiu. Povestea lui Eftimie rezumi bine ambivalenta
societitii bizantine, dorinta de a imbritisa viata monahali si dorinta de
perpetuare a familiei.

Viata altor sfinti si regulamentele monahale (tipika) demonstreazi
ci multi cilugiri si cilugirite din lumea bizantine nu au reusit si impli-
neasci idealul renuntirii la familie. Nu numai ci a fost conceputi minis-
tirea cenobitici bizantini ca familie, dar multe ministiri au fost infiintate
ca institutii familiale, in care multi cilugiri si cilugiritele au pastrat legi-
turi cu rudele lor i cu proprietatea lor privati primitd ca mostenire de la
parinti. Mai mult, ministirile de acest fel au ajuns si indeplineasci multe
dintre atributele unei familii extinse.

Imaginea familiei stribate monahismul. Staretul sau stareta devin
parintii celorlalti cilugiri. In Viata Sfantului Eftimie cel Tandr, staretul este
prezentat ca un tati care l-a hrinit cu laptele virtutii si piinea dititoare de
viatd a cunoagterii divine. Comunitatea monahali oferea un refugiu pentru
persoanele in nevoie, pentru cele care nu mai aveau rude sau pentru cele
care nu se puteau intretine, Ministirea, prin misiunea sa de caritate, oferea
o casd siguri orfanilor, sotiilor batute de soti, bolnavilor psihici, viduvelor
si bitrinilor, Se intra in monahism in urma unei crize: pierderea unui copil,
un logodnic nedorit, moartea unui sot iubit sau aparitia bitrinetii. Existd
numeroase exemple de cupluri care se retrageau in ministiri separate dupa
ce copiii lor si-au intemeiat propriile lor familii.

Idealul monahal era si lase in urmi legiturile cu trecutul, cu casa,
cu familia §i prietenii si si devind parte a unui nou grup — comunitatea
monahali. Totusi, ideea de familie biologici a persistat si in mediul mo-
nahal. Multi cilugiri erau incapabili si renunte la legiturile lor de rude-
nie, iar un numir mare de ministiri bizantine erau indisolubil legate de
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familiile fondatorilor si bineficitorilor lor. Astfel, unii dintre monahi erau
in stransi rudenie cu ctitorii ministirilor, existind astfel doud familii, una
intre zidurile min3stirii si alta in afara acestora. Membrii aceleiasi familii
locuiau adesea in aceeasi ministire. Se obisnuia ca tinerii, birbati sau fe-
mei, si intre in viata monahali, in ministirile unde aveau rude calugari.
Un exemplu este familia SfAntului Grigore Palama. Tatal sdu, Constantin,
a murit in preajma anului 1303, lisind in urma sotia si cei cinci copii sub
virsta de opt ani. La inceput, mama Sfintului Grigorie Palama a vrut si-
si abandoneze familia si si intre intr-o ministire, dar a fost convinsi si
amine aceasti decizie pini cAnd copiii vor creste mai mari. Cind Grigore a
implinit virsta de douizeci de ani a decis si intre in viata monahal3; el si cei
doi fratii s-au dus la Muntele Athos, in timp ce mama lor si cele doui surori
au intrat intr-o ministire din Constantinopol®. Dupi moartea mamei sale,
Grigore si-a mutat surorile la o minastire din Berroia, el triind ca pusnic
pe un munte din apropiere. Probabil ci voia astfel si le urmireasci evolutia
duhovniceasci si si le tind sub protectia sa. Chiar si la Athos, se gisesc
exemple de frati sau de tatd si fiu, sau alte rude, inchinoviati la aceeasi mi-
nistire. Hilandarul a fost restaurat de Stefan Nemanija si de fiul siu Sava.
Ministirea Xenophont a fost ctitoriti de Xenophon si virul siu Theodo-
ulos. La Ministirea Iviron ctitori au fost Ioan Iberianul si fiul siu Eftimie,
iar la Pantokrator fratii Alexios si Ioan. Sunt ministiri in care trei generatii
din aceeasi familie au depus voturile monahale. Unele ministiri au devenit
adevirate refugii pentru impirati sau principese bzantine. Unele printese
cisitorite cu principi striini sau despoti greci, cind ajungeau viduve, obis-
nuiau si se cilugireasci. Pentru acestia ministirea reprezenta un refugiu.
Desi ministiri duble, de barbati si femei sub conducerea unui singur staret
erau oficial interzise, sunt cazuri in care ele functionau pentru a oferi mem-
brilor familiilor posibilitatea de a fi in apropiere unii cu altii. De exemplu,
Eftimie cel TAnir a intemeiat o ministire dubld pentru nepotul si nepoata
sa. Sunt pirinti care au primit la bitrinete un copil, pe care apoi l-au di-
ruit vietii monahale, lui Hristos. Au fost si pirinti care s-au opus intririi
copiilor lor in ministire. Am prezentat exemplul SfAntului Simeon Noul
Teolog. Sfantul Lazir din Muntele Galesion, a cirui Viatd a fost compusi
in secolul al XI-lea a acceptat si-si intdlneasci mama la mult timp dupi ce
intrase in monahismul. Istoricul Ioan Skilites, prezinti monahismul si ca o

9 Alice-Mary Talbot,, The Byzantine Family and the Monastery”..., p. 122.
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modalitate de perpetuare a fidelititii familiei ctitorului fatd de ministirea
construitd.

Au fost numerose cazuri in care cei care au intrat in monahism au
diruit ministirii averea lor, Lisindu-si rudele firi mostenire. In relatirile
hagiografice, aceste actiuni sunt in mod normal privite ca fapte virtuoase.
Uneori astfel de donatii erau vizute i ca o amenintare pentru siguranta
familiei i viitorul acesteia. De aceea s-a incercat o limitare a darurilor ficu-
te ministirilor, pentru a nu-i sirici pe urmasi si pe rudele care rimineau
in lume.

Tipikon-ul din secolului al XII-lea al Ministirii Theotokos Kecha-
ritomene, fondati de Irina Doukaina (1066-1138), sotia imparatului Ale-
xios I Comnenul, permitea rudelor unei cilugirite si o viziteze la minis-
tire o datd sau de doud ori pe an. Rudelor masculine i se interzicea insi
accesul in ministire. O cilugiriti putea pirisi ministirea pentru a-si vizi-
ta parintii numai daci acestia ar fi fost grav bolnavi, trebuind si fie insotitd
in drumul siu'’. Comnenii au fost inmormantati in biserica Sfintul Mihail
de la Mianistirea Pantokrator, precum si la Ministirea Kecharitomene. Iri-
na Doukaina a previzut ca oricare dintre descendentele sale care intrau in
ministire si se bucure de privilegii speciale, firi obligatia de a duce viata
cilugiritelor obisnuite. Printre privilegiile unei astfel de cilugirite se nu-
mira si dreptul de a avea propria chilie, doud servitoare, mincarea si biutu-
ra preferatd, dar i dreptul de a iesi insotitd din ministire pentru doui sau
trei zile. Fiica Irinei, Evdochia si celelalte femei din familie au folosit pentru
ele cele mai bune clidiri ale minastirii''. Irene Doukaina stipuleazi in tipi-
kon-ul ctitoriei sale ci toate cilugiritele ministirii vor fi ingropate in altd
parte, din cauza lipsei de spatiu, dar stabilea dreptul fiicelor ei, nurorilor
si nepoatelor si poati f1 ingropate in exonartexul bisericii minastirii daci
erau cilugirite. Tipikon-ul din secolului al XIV-lea al Manistirii Sfintei
Fecioare a Sperantei Sigure (Theotokos tes Bebaias Elpidos), numit si Lin-
coln College Typikon, elaborat de ctitorul acestei Theodora Synadene, este
pastrat la Oxford. Theodora era mandri de descendenta sa ilustri. Pentru
parintii sii, pentru sotul sdu, dar si pentru ea si fiica sa a stabilit in tipikon
toate ritualurile de pomenire, precizind si numirul de preoti care s sivir-
seascd slujbele religiose. Asa avem si exemplul ministirii fondate de Pako-

10  Alice-Mary Talbot,, The Byzantine Family and the Monastery”..., p. 123.
11 Catia Galatariotou,,,Byzantine ktetorika typika: a comparative study”..., p. 97.
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urianos si fratele siu in secolul al XI-lea, amandoi fiind pomeniti cu slujbe
speciale care trebuiau sivirsite la mormintele lor dintr-un mic paraclis din
incinta min3stirii, unde permanent ardeau candelele. Pakourianos cerea ca
in minisire si fie primiti cei din rudenia sa, din etnia sa sau cei din acelasi
grup social. Puteau fi primiti si alti clugiri, din afara rudeniei si chiar din-
tr-o categorie sociald inferioard, dar numai daci numirul monahilor din
ministire ar fi fost mai mic de cincizeci'.

In mod dlar, realizarea maternititii a fost extrem de importanti
pentru statutul femeilor din Bizantul secolului al XI-lea. TAnira femeie
din hagiografii este adesea caracterizati ca sursi de tensiune intre pirinti,
potentialii petitori si dorinta calugiririi — drumul opus cisatoriei. Cand
tinerele fete au fost admise in ministiri, parintii lor si-au exprimat du-
rerea pentru pierderea perspectivei nepotilot, a urmasilor si a perpetuirii
neamului. Vietile unor sfinte cilugirite prezinti in mod explicit presiunea
aplicati de parinti asupra lor pentru ca si se cisitoreasci si sd aibi copii.
In mod clar, un motiv pentru nefericirea pirinteasci la decizia unui copil
de a intra in viata monahali a fost disparitia urmasilor si chiar a familiei.
Existd numeroase cazuri de tinere care fug de o cisitorie proiectati pentru
a imbritisa o viati de celibat. Ministirea apirea ca o perspectivi mai buni
decit o cisitorie planificatd de pirinti pentru propriul lor interes, de cele
mai multe ori din interes material.

Pentru femeile adulte, cu copii mici, indatoririle de mami le-a inhi-
bat dorinta de a pleca la ministire. Existd insisi numeroase cazuri in care
copiii intrati in viata monahali s-au ingrijit la rAndul lor de mamele rimase
viduve si bitrine. Asa a fost cazul Sfintului Eftimie din Tesalonic, a cirui
Viata a fost scrisi in secolul al X-lea. Spre deosebire de calugiri, care pu-
teau cilitori departe pentru a se alitura altei comunititi monahale, deci
avind posibilitatea de a se muta de la 0 ministire la alta, femeile erau mai
predispuse si se cilugireasci la o ministire din localitatea natala, de cele
mai multe ori riminind in aceeasi ministire pind la moarte. De obicei
cilugiritele se giseau in marile ministiri din oragele bizantine, spre de-
osebire de cilugiri care ciutau ministirile izolate si cu un numir mic de

12 Robert Jordan, ,Pakourianos: Typikon of Gregory Pakourianos for the Monastery
of the Mother of God Petritzonitissa in Backovo’, in Byzantine Monastic Foundation
Documents, Dumbarton Oaks Studies, Edited by John Thomas and Angela Constantinides
Hero, with the assistance of Giles Constable, Dumbarton Oaks Research Library and
Collection, Washington, D.C., 2000, vol. II, pp. 507-518.
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vietuitori. Ministirea Eupraxia, de lingi Muntele Galesion, care a primit
numele dupi mama Sfintului Lazir, a acceptat rudele de sex feminin ale
cilugirilor din complexul monahal Galesion. Cei care intrau in monahism
de tineri erau cu sigurantd manati de o triire religioasd profundi fiind gata
sa renunte la legiturile cu familia, spre deosebire de cei care deveneau cilu-
girila bitrinete si care aveau copii si nepoti cu care doreau si tini legitura.

Este evident ci originea social a ctitorilor a impus si un anumit
fel de tipika — reguli. Astfel, putem s observim acest lucru la ministiri-
le Kecharitomene si Pantokrator, care au admis un tratament preferential
pentru cilugirii sau cilugiritele care proveneau din familii aristocratice,
ingiduindu-le legituri strinse cu familiile si un anumit confort al vietii
monahale.

Reguli monahale ,non-aristocratice” au avut citeva ministiri cunos-
cute precum Studion si Evergetis, care au ficut istorie in secolul al IX-lea
si in secolul al XI-lea. Acestea au avut fondatori monahi, care au inlocuit
legiturile de singe cu familia spiritual3, au subliniat egalitatea cilugirilor,
au impus reguli stricte privind contactele cu familiile si au permis unor
cilugiri si triiasci ca isihasti®.

Bisericile'* si ministirile puteau functiona pe termen lung numai
daci se puteau aproviziona cu mirfurile necesare, daci salariile clericilor
si ale altor angajati erau plitite si daci clidirile erau intretinute in mod
corespunzitor. Imediat dupa Conciliul de la Calcedon din 451 i prin ca-
noanele din 537, care stipuleazi ci proprietatea unei ministiri trebuia si
rimini irevocabild, viata monahali a inceput si infloreasci. Ministirile
au beneficiat de astfel de privilegii si au devenit in curind mari proprietari
de pimanturi. Odati cu aceasti evolutie au apirut insd si multe probleme
juridice, minastirile ajungind in conflicte cu alti latifundiari care se vedeau
amenintati. In procesele dintre acestia au inceput si fie folosite inclusiv do-
cumente falsificate, 0 metodi imorali folositi si de ministiri in dorinta de
a acapara cit mai mult pimant, bunul cel mai valoros in epoca medievali.

Primul fondator al Ministirii Maicii Domnului Everghetis (Benefi-
citoarea) a fost un anume Pavel, un constantinopolitan bogat, care a ridicat
o ministire in afara zidurilor Constantinopolului, in 1048 sau in 1049.

13 Alice-Mary Talbot,, The Byzantine Family and the Monastery”..., p. 128,
14 Ioan-Gheorghe Rotaru, Drept bisericesc, Cluj-Napoca, Editura Risoprint, 2014,
p. 64.
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Ministirea a adoptat o ascezi profund3, fiind un model de vietuire pentru
ministirile ,non-aristocratice” de mai tirziu. Pavel a fost autorul unui flo-
rilegiu ascetic denumit Evergheticon, care s-a bucurat de o largi circulatie
in lumea bizantini. Lucrarea Evergheticon a inspirat doud florilegii ascetice
ulterioare: cel al lui Nikon din Muntele Negru si cel al patriarhului Ioan al
V-lea al Antiohiei, amandoi importanti reformatori monahali. In lucrarea
sa, Pavel s-a folosit de operele SfAntului Maxim Mirturisitorul, de cele ale
lui Pseudo-Macarie, de lucririle lui Evagrie Ponticul si Marcu Pustnicul,
dar i de Catehezele Mari ale Sfantului Theodor Studitul. Paul Evergetinos
si-a transmis ctitoria sa prin testament (acum pierdut) ucenicului siu Ti-
motei, recunoscut ca al doilea fondator al ministirii. Timotei este autorul
unui tipikon compus din regulile Minastirii Sudion, tipikon-ul liturgic al
catedralei Sfinta Sofia din Constantinopol, tipikon-ul minastirilor de pe
Muntele Olymp si cel al patriarhului Antonie al ITI-lea Studitul (974-979).
Totodat3, Timotei a obtinut pentru ministire si documente imperiale care
recunosteau citoriei sale independenta fati de autorititile bizantine. Tipi-
kon-ul lui Timotei a fost folosit de regulile monahale ale unor ctitorii pre-
cum Kosmosoteiria si Kecharitomene.

Ministirea Everghetis nu apare reprezentati alituri de marile ma-
nistiri la Sinodul de la Vlaherne din 1094, care l-a reabilitat pe mitropo-
litul Leon de Calcedon, cunoscut luptitor pentru respectarea regulilor
monahale. Sfintul Sava, arhiepiscopul sirbilor, a vizitat ministirea in
1235, in timpul pelerinajului pe care l-a ficut in Tara Sfint3, preluind din
tipikon-ul acestei ministiri numeroase indrumiri pe care l-a introdus in
tipikon-ul Manistirii Hilandar. Ministirea Everghetis a fost liderul unei
misciri reformatoare a monahismul bizantin. Prin folosirea rinduielor stu-
dite, controlul strict al propietitilor, managementul financiar §i o condu-
cere responsabild, Minastirea Maicii Domnului Everghetis, s-a bucurat de
apreciere in rAndul monahilor. Ctitorul ministirii nu a impus un numir
fix de monahi care si fie primiti, ci a preferat si lase resursele ministirii
si determine numirul acestora®. Apare ideea ci ministirea poate fi o pre-
lungire a familiei si o cale de perpetuare a ei prin memoria colectivi. De
aceea, ctitorii si-a insemnat numele pe documentele ctitoriilor lor, dar si pe
zidurile ministirilor pe care le-au construit.

15 Robert Jordan,,Evergetis: Typikon of Timothy for the Monastery of the Mother of
God Evergetis’, in Byzantine Monastic Foundation Documents, vol. 11, pp. 454-471.
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Fondatorul Minastirii Peribleptos, impiratul Romanos IIT Argyros
(1028-34), a urcat pe tron in 1028 prin cisitoria cu impiriteasa Zoe Por-
firogeneta (1028-1050). Cisitoria impiritesei Zoe cu Romanos a fost
vizutd ca o continuare a dinastiei macedonene, dar, potrivit lui Psellos,
intentia lui Romanos era de a infiinta o noud dinastie'®. Mihail Psellos
pomeneste de ctitorirea Min3stirii Peribleptos, opera evlaviei imparatului
Romanos, in cunoscuta lucrare istorici Cronografia. Inainte de proiectul
ministrii, Romanos a donat sume substantiale de bani, plus un venit anu-
al important bisericii SfAnta Sofia din Constantinopol. Donatiile justifici
existenta unui portret al impiratului in catedrald — si intr-adevir, binecu-
noscutul mozaic Zoe si Constantin din galeria sudici a fost probabil initial
o reprezentare a impdritesei cu sotul siu Romanos.

Daci dim crezare caracterizirii pe care Psellos i-o face lui Romanos
in Chronografie, atunci vedem ci avem de a face cu un personaj obsedat de
proiectul siu de constructie pentru care a cheltuit enorm, concurind in
mintea sa cu Solomon si Justinian. Conform acestei naratiuni, dimensi-
unile si designul elaborat al noii ctitorii au rezultat din greseli de calcul si
din indecizile impiratului stipanit de tot felul de idei estetice lipsite de o
bazi logica. Biserica Sfintii Apostoli, biserica traditionali in care se giseau
mormintele impiratilor bizantini de pina atunci, nu mai putea gizdui alte
morminte., In 1028, Constantin VIII (1025-1028) a fost ultimul impirat
care a fost ingropat acolo. Necesitatea urgenti de a crea un nou loc de in-
mormAntare adecvat a contribuit la miretia fird precedent a complexului
Peribleptos'. O referinti ne-a lisat Ruy Gonzalez de Clavijo, inaltul ofi-
cial spaniol care a ficut parte dintr-o ambasadi care a ajuns la curtea lui
Timurlenk in Samarkand la inceputul secolului al XV-lea, atunci cind a
vizitat si Constantinopolul. De Clavijo relateazi ci a vizut pe peretii din
Panaghia Peribleptos picturile castelelor si oraselor pe care fondatorul sau,

16  Mihail Psellos, Cronografia, trad. de Radu Alexandrescu, cuvint inainte si note
de Nicolae-Serban Tanasoca, Iagi, Editura Polirom, 1998, p. 33 - (of)rog Toivov O
Popavog, dGomep apynv mepldodov v 1nyepovioy oindeis, Emedn €6 Tov tevhepov
Kovotavtivov 10 Pacilelov yévos dmetedednoey, ék Bacileiov tod Moakeddvog
NPYHEVOV, €l péALOVGOY AEPAETE YEVEQY).

17 Mabi Angar, ,Disturbed Orders: Architectural representations in Saint Mary
Peribleptos as seen by Ruy Gonzélez de Clavijo’, in Constantinople as Center and Crossroad,
Edited by Olof Heilo and Ingela Nilsson, Swedish Research Institute in Istanbul
Transactions, vol. 23, pp. 116-141,
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impiratul Romanos, le-a lisat mostenire bisericii sale, alituri de docu-
mentele inscriptionate pe peretii ctitoriei care confirmau aceaste donatii'®.
Despre ridicarea acestei ministiri afirma si Psellos:, Insi mai pe urmi, de
atita pismi (nu numai pe marele Solomon — pentru a fi zidit el un templu
atit de proslivit — ci si pe impiratul Iustinian — din pricina bisericii aceleia
mirete, al cirei nume era unul i acelasi cu al dumnezeiestii si negriitei
intelepciuni), a inceput si el si zideascd si si inalte o biserici in cinstea
Maicii Domnului. Numai ci de aici i s-au tras o sumedenie de greseli, din
goana lui dupi evlavie aveau si se zimisleasci fapte rele si multe nedreptiti,
fiindci Romano inmultea neincetat cheltuielile sortite lucririi §i stringea zi
dupi zi diri chair mai multe decit avea nevoie pentru ea. Cine se silea si
puni hotar faptelor era trecut in rindurile dusmanilor celor mai rii; in vre-
me ce altii, daci izbuteau si-i incarce (planurile) i si mai adauge la ele tot
soiul de lucruri, erau trecuti pe dati in rindurile prietenilor sii celor mai
de pret... Pirea ci nimic nu mai putea rispunde cerintelor acestor lucriri:
inaintea lor vistieriile imparitesti se deschideau larg, lisind aurul si curgi
puhoi, cu toate ci izvoarele lui erau pe cale de a seca. Astfel ci biserica,
mereu in lucru, nu se apropia niciodati de sfirsit. Mereu i se adiuga ceva;
ce era vechi cidea, trigind dupi sine pini si noul; si se intAmpla ca unul si
acelasi lucru, tot stricAndu-se, si fie mereu ficut de la inceput, fie putintel
mai mare, fie sub o formi mai aritoasi.... grija ca biserica lui si le intreacd
in frumusete pe toate celelalte il ficea si lase orice altceva in voia soartei.
Or, pentru ci a venit vorba, se poate spune ci lucrarea aceasta il scosese
din minti, ficAndu-l si nu se mai sature si o soarbi din priviri. De aceea a
si inconjurat-o pe dianafari cu niste curti — dupi planul celor ale palatului
— Inzestrind-o cu tronuri, punind ici sceptre, colo asternind tesituri put-
purie; acolo isi petrecea mai toatd vremea, liudindu-se si veselindu-se de
frumusetea zidirii""’. Romanos gindea la ctitoria sa ca la locul de odihni al
trupului siu, unde numele siu va fi pomenit si cinstit cu evlavie. Ministi-
rea este, de multe ori, locul in care familia biologici a ctitorului se reuneste
pentru vesnicie in mijlocul unei familii spirituale — comunitatea cilugarilor,
a rugitorilor inaintea lui Dumnezeu pentru iertarea picatelor ctitorilor.

18 Ida Toth, ,Epigraphic Traditions in Eleventh-Century Byzantium. General
Considerations’, in Inscriptions in Byzantium and Beyond Methods — Projects — Case Studies,
Edited by Andreas Rhobypp, Wien, Osterreichische Akademie der Wissenschaften,
2015, pp. 203-226.

19 Mihail Psellos, Cronografia..., pp. 37-38.
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Aristocratia de provincie a urmat obiceiul impiratilor si marilor
functionari imperiali de la Constantinopol si a devenit doritoare de a cti-
tori biserici $i mindstiri care si dovedeasci lumii mirinimia ei §i marea dra-
goste pentru Dumnezeu. Astfel, Hristofor, catepanul Longobardiei (sudul
Italiei) a construit biserica Panaghia Chalkeon din Tesalonic, ca biserici
mortuari in 1028. Nikolaos Kalomalos, un functionar imperial, a renovat
biserica Sfantul Theodor din Atena, probabil in prima jumitate a secolul
al XI-lea. O inscriptie din anul 991/992 din biserica SfAntul Panteleimon
de la Boularioi in Peloponez, mentionind un preot-cialugir ca fiind ctitor
si dateazd grupul de biserici ctitorit de el pe baza stilul picturilor murale,
la sfarsitul secolului al X-lea. Aceste biserici au fost legate de invititura
si propoviduirea lui Nikon, renumitul cilugir ascet din secolul al X-lea,
si de eforturile depuse de autorititile bizantine pentru reorganizare pro-
vinciilor dupi recucerirea Cretei in 961 si expulzarea arabilor din Marea
Egee. Bogatele dovezi epigrafice din bisericile din centrul Peloponezului
din secolul al XI-lea arati o activare a diferitelor categorii sociale, in special
a preotilor si oficialilor provinciali, in ctitorirea de biserici®. Istoricul Ioan
Skilites relateazi 3, in urma campaniilor militare de succes impotriva bul-
garilor din 1018, impiratul Vasile al II-lea a ficut turul Greciei si a ajuns
la Atena unde a adus multumire pentru victoriile pe cAmpul de lupti. Cu
aceastd ocazie, impiratul a impodobit Biserica Maicii Domnului (Parte-
non) cu dedicatii magnifice si scumpe. Secolul al XI-lea a fost marcat de o
congtientizare extrem de puternici in rindul donatorilor, care au coman-
dat din ce in ce mai multe epigrame pentru a-si imortaliza activititile lor
filantropice. Desi obiceiul era mai vechi, se pare ci acum a cipitat o noud
dimensiune. Practica afiirii documentelor de donatii pe peretii bisericilor
devenise aproape normativi la inceputul secolului al XI-lea. Mai mult, stim
ci testamentul lui Nicodim pentru Ministirea Nea Gephyra din Pelopo-
nezul de Sud a fost sculptat initial pe o coloani. Aseminitor este si cazul
tipikon-ului lui Nichifor Erotikos pentru Ministirea Maicii Domnului si
casa de bitrani, fondate intre anii 975-1000 pe Muntele Tmolos din Turcia
de astazi. Tipikon-ul a supravietuit ca inscriptie epigrafici*'. Probabil era o

20 Sophia Kalopissi-Verti, ,Byzantine Dedicatory Inscriptions and Donor Portraits
(7th-15th c.)’, in Inscriptions in Byzantium and Beyond Methods — Projects — Case Studies,
Edited by Andreas Rhobypp, Wien, Osterreichische Akademie der Wissenschaften,
2015, pp. 135-156.

21 Ida Toth, ,Epigraphic Traditions in Eleventh-Century Byzantium. General
Considerations”.., p. 210.
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metodd adecvati pentru pistrarea si promulgarea acestui tip de material
juridic in secolul al XI-lea. Ministirea sau biserica au devenit locuri sacre

care au transmis posterititii numelui unor familii de ctitori, dar §i ideea

coexistentei familiei biologice in mijlocul familiei spirituale — comunitatea

monahali. Prin gestul cilugiririi, toti cei care si-au parisit familia biologica
au simtit chemarea irezistibili a imbricirii chipului ingeresc si al dedicirii
totale slujirii lui Dumnezeu.
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