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Abstract: Some Interdisciplinary Aspects of Euthanasia.

Contemporary legislation guarantees and protects the human right to life,
through the action of criminalizing the facts that endanger this fundamental
right. This is by far the most important human right, indispensable to any
society, on which the conservation and development of the human species
depends. Human life, as a social value, is protected from the moment of its
appearance, the act of birth, until the moment of the installation of biological
death. The social protection of this right is made regardless of the person’s age,
sex or health status. In all this context, euthanasia represents and still is a hot
topic, which gives rise to many controversies, supported or fought by specia-
lists in different fields: legal, theological, philosophical, sociological, psycholo-
gical. Euthanasia is not a new social problem, but it has imprinted human his-
tory since ancient times. What has changed is only people’s perception of this
phenomenon. Ab initio, euthanasia is seen as a dignified death of the ancient
Greeks, the ancient samurai or those who fell as prisoners of war. Over time,
the protection of the right to life has become a priority, and after the Second
World War the culmination of the denial and rejection of euthanasia practi-
ces was reached. Human society is constantly changing, through changes in
perception and conceptions of everything around us. An idea accepted today
can be successfully fought tomorrow. Therefore, many contemporary states
practice euthanasia, others more conservative absolutely reject it.
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1. Aspecte generale referitoare la practica eutanasiei

Eutanasia a reprezentat $i mai reprezintd incd un subiect extrem de con-
troversat, in special prin finalitatea pe care o implici. Aceasta este o pro-
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blemi contemporani cu profunde implicatii sociale, de aceea analiza ei se
face interdisciplinar, multidisciplinar sau transdisciplinar, impunind astfel
o privire holistici a fenomenului.

Eutanasia intereseazi in egali misurd domenii precum: medicina,
filosofia, sociologia, religia si dreptul. Domeniul juridic este aplecat asupra
acestei probleme, in special prin intermediul stiintelor juridico-penale, care
reglementeazi atit cauzalitatea actelor de eutanasie, dimensiunea lor, cit si
consecintele juridice ale acestora.

Despre eutanasie s-a scris mult si cu siguranti studiile nu se opresc
aici. Autorii preocupati de acest subiect s-au situat pe doud mari pozitii
diametral opuse $i anume pro si contra eutanasiei. Desigur, fieare om de
stiintd a venit cu o serie de argumente pe care si-a sustinut opinia, dar cu
toate acestea nu s-a ajuns inci la o finalitate in ceea ce priveste acceptatrea
sau neacceptarea acestea de citre societatea contemporand, existind in pre-
zent practici neunitare.,

Astfel, studiul complex al eutanasiei implici o analizi etimologic,
o abordare evolutivi, prezentarea diferitelor tipologii de eutanasie, moduri
de comitere, perceptie sociali, consecinte juridice. Intereseul personal pen-
tru studiul acestei practici vine din constatarea existentei unei relative si
insuficiente intelegeri a fenomenului, dar i din identificarea unor confuzii
care s-au creat §i s-au mentinut in legitura cu aceasta. Dezbaterile pe tema
eutanasiei a adunat in acelasi loc oameni politici, profesori, medici, teologi,
determinindu-i pe acestia si-si exprime in mod argumentat pozitiile lor
pro sau contra eutanasiei.

Inci de la inceput, oamenii au avut viziuni diferte fati de aceasti
practici, controveresele insotind ca o umbri intraga istorie si evolutie a ei.
Au fost perioade istorice si regiuni geografice in care eutanasia se practica
legal, ca un procedeu etic si moral acceptat. Dar cum oamenii amprenteazi
locul si timpul in care triiesc, au fost si existi multe zone in care aceasta nu
este acceptatd, este ferm respinsi si incriminati ca fiind o practici inumani,
care scoate la suprafati lipsa de empatie fatd de semenii nostri.

Cei care militeazi impotriva eutanasiei vin cu o serie de argumente,
care pornesc i se bazeazi in principal pe respectarea principiilor funda-
mentale privitoare la respectarea indatoririlor medicale. Astfel, indiferent
de situatie, medicul trebuie si-i acorde ajutor celui bolnav pini in ultima sa
clipd de viati. De aceea, acesta nu poate suprima viata celui aflat in suferin-
t4, ci are o obligatie morali, sociali si juridici si lupte pentru ea, indiferent
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de stadiul sau manifestarea bolii, sau chiar si in situatia in care nu mai exis-
ti nimis de ficut.

A face in mod contrar, nu reprezinti nimic altceva decit incuraja-
rea actelor de suicid. Un alt argument se referi la acela al descoperii unui
tratament salvator, datoritd evolutiei ultrarapide a tehnicii si tehnologiilor
medicale.

Pe de alti parte, aceeasi sustinitori pretind ci o posibila legalizare
sau liberalizare a practicilor de eutanasie ar conduce inevitabil la multiple
si grave abuzuri. Astfel, unii membri de familie i-ar putea determina sau
incuraja pe cei suferinzi si recurgi la o sinucidere asistati sau eutanasie.
Nu mai vorbim despre acele societdti dictatoriale, unde prin intermediul
medicilor s-ar creea o presiune psihologici asupra populatiei, dar si un sen-
timent de team3, nesiguranta.

Aceeasi autori evidentiazi faptul ci nici justitia si nici medicina nu
sunt infailibile, oricind putindu-se strecura o greseal3, acesta fiind un ul-
tim argument solid impotriva eutanasiei.

Pe pozitia opusi se regiesc sustindtorii eutanasiei. Fie ci sunt me-
dici, sociologi, juristi, acestia consideri ci o moarte demni este oricind bi-
neveniti si preferabild in raport cu manifestarea bolii, insotitd de dureri si
chinuri greu de imaginat si suportat.

2. Explicatii referitoare la conceptul de eutanasie si felurile acesteia

Referitor la ceea ce reprezintd §i presupune eutanasia, in timp au existat
foarte multe puncte de vedere, care fie se completau, fie se contraziceau. De
aceea, este indicat si facem citeva preciziri si explicatii terminologice, astfel
incit si eliminim confuziile creeate in jurul acestui subiect. De exemplu, se
confundi sinuciderea simpli ori sinuciderea asistati cu eutanasia, sau unii
autori merg pini intr-acolo incit includ in sfera acesteia i asa-zisa eutana-
sie in lipsa consimtimintului persoanei.

Pentru a limuri §i preciza clar intinderea si limiterele acestei practici,
trebuie si avem in vedere in primul rind analiza etimologici a cuvintului.
In doctrina de specialitate, cu referire speciali la bioetici, au fost propuse
mai multe definitii, pornind de la etimologia greaci a termenului. Astfel,
cuvintul eutanasie provine din cuvintele ey, care inseamni bine, bun si tha-
natos, care inseamnd moarte, Deci, eutanasia ar desemna o moarte usoara,
firi suferinte, dorita.
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in dictionarul juridic penal, regisim eutanasia ca fiind definiti ast-
fel: ,uciderea savarsita sub impulsul unui sentiment de mila pentru a curma
chinurile fizice ale unei persoane, care suferd de o boald incurabila i a carei
moarte este, din aceastd cauzd, inevitabild.”" O altid definitie este datd de
Dictionarul de medicind Larousse. Astfel, eutanasia apare ca o,.ca fiind o
activitate care se exprimd prin cauzarea unei morti fard suferintd unui bol-
nav afectat de o maladie incurabila insotitd de suportarea unui sindrom algic
pronuntat.”” Conform unei alte definitii de datd mai recentd, eutanasia
este considerati ca fiind:,uciderea unei persoane care suferd de o boald gra-
vé, la cererea acesteia”? Intr-o altd opinie, eutanasia este perceputi ca fiind
o totalitate de fapte de naturd medicald, cu o bazi etico-juridici, fiind
in principal in interesul celui bolnav, cu finalitatea incetirii suferintelor
bolnavului, care in acel moment nu poate beneficia de un tratament care
sd duci la insinitosire, ci dimpotrivd, prognosticul apare ca un sfirsit
apropiat si inevitabil.*

Eutanasia poate imbrica forma comisivi, constind intr-o actiune,
cit si forma omisiva constind intr-o inactiune. Astfel, cel mai important
aspect al eutanasiei este reprezentat de caracterul intentional al acesteia de
citre cel care-] face si caracterul voit, dorit, acceptat de citre beneficiar. Lip-
sa acestor doud elemente conduc la inexistenta eutanasiei si deci a retinerii
altor forme de ilicit social.

Dar, de unde incepe eutanasia? Astfel, in literatura de specialitate’
s-a stabilit cd nu pot fi considerate acte de eutanasiere renuntarea la anumi-
te misuri extraordinare ori ideea de a opri un tratament, care nu mai este
necesar pacientului, sau care nu are niciun rezultat pozitiv, ori administra-
rea unui medicament pentru controlul durerii, dar care i-ar putea scurta
viata persoanei.

Indiferent de complexitarea sau simplitatea definitiilor date euta-
nasiei, toate cuprind trei particularititi care definesc acest concept. Astfel,
sticto-sensu va exista intotdeauna o persoani care suferi de o boali incura-

1 George Antoniu, Costici Bulai, Gh. Chivulescu, Dictionar juridic penal, Bucuresti,
Editura Stiintifici si Enciclopedici, 1976, p. 107.

2 Dictionarul de medicing Larousse, Bucuresti, Univers Enciclopedic, 1998, p. 550.

3 Mihai Adrian Hotca, Dictionar de drept penal, Bucuresti, Editura Editas, 2005, p. 167.
4 Almos Bela Trif, Vasile Astiristoae, Liviu Cocora, Euthanasia Suicidului Asistat, Eu-
genia, 2002, p. 73.

5 S.Mihu, Eutanasia intre clandestinitate si taby, Medic.ro, pp. 18-22.
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bild, care provoaci chinuri ingrozitoare, precum si existenta unei alte per-
soane care comite actul de suprimare a vietii in mod intentionat, act bazat
pe liberul si constietul consimtimant al persoanei. Altel spus, eutanasia
voluntari este perceputi ca fiind o atitudine premeditati a unei persoane
de a-si suprima viata, actiune care este ficuti cu ajutorul sau prin interme-
diul altei persoane.

Dificultatea definirii eutanasiei, provine din multiplele forme ale
acesteia, in functie de modul in care se realizeazi. Tot de aici au apirut si
unele confuzii, cu alte fapte care au ca urmare moartea unei persoane.

Astfel, dupa criteriul vointei bolnavului identificim trei tipuri de
eutanasie: voluntard, involuntari si non-voluntari. Prima se refera la ati-
tudinea celui bolnav incurabil, in fazi terminali, care soliciti medicului
administratrea unor mdicamente care si-i suprime viata, bolnav care este
in deplinitatea capacititilor sale bio-psihice, intelegind in totalitate con-
secinta cererii sale, consimte la efectuarea eutanasiei. Cea de-a doua, euta-
nasia involuntari se caracterizeazi prin aceea ci persoana bolnavi, desi are
posibilitatea de a decide, nu a fost consultati anterior cu privire la aplicarea
eutanasiei. Eutanasia non-voluntari se caracterizati prin aceea ci bolnavul
nu posedi capacitatea de a-si exprima in mod liber vointa din cauza sti-
rii sale psihice si eutanasia este aplicatd din propria initiativd a medicului,
avind ca fundament cunostintele sale in domeniu, precum si experienta sa
practica.

Cu toate ci toate cele trei forme de eutanasie au aceeasi finalitate,
putem observa ci intre ele existd mari deosebiri in special in planul juridi-
co-penal. Astfel, eutanasia involuntari si cea non-voluntari se aseamini
foarte mult cu fapta clasici de omor, incriminati in Codul penal la art. 188,
iar eutanasia voluntari se aseamind mai mult cu un act de sinucidere.

Dup3 un alt criteriu, cel al conotatiei sociale, identificim tot trei ti-
puri de eutanasie: eugenici, utilitari si criminali. Prima se caracterizeazi
prin uciderea voluntar3, firi durere, a oamenilor cu grave deformari psihice
sau fizice ori care sunt infectate ereditar, in scopul protejirii si conservirii
speciei umane — eutanasia protectivi. Eutanasia utilitari caracterizati prin
uciderea voluntari a persoanelor non-suferinde, dar care sunt inaintate in
varstd, a invalizilor, precum si a celor care nu mai sunt utili pentru societate,
devenind astfel o povari pentru asistenta sociali a populatiei — eutanasia
necesari. Cea de-a treia, eutanasia criminali consti in uciderea voluntari a
celor social periculosi, gisiti vinovati de comiterea unor fapte de o gravita-



206 JURNALUL LIBERTATII DE CONSTIINTA VOL. 9, NR. 1, 2021

te deosebiti si care prezintd sanse minime de resocializare — eutanasia de
eliminare.®

Dupai criteriul pozitiei medicului fati de actul de eutanasie, identi-
ficim doui tipuri de eutanasie: activi si pasivi. Prima consti in uciderea
deliberati a unei persoane care se afla intr-un stadiu terminal al bolii §i care
suferd dureri mari, greu sau chiar imposibil de suportat, indiferent daca
pacientul isi di sau nu consimgimintul. In literatura de specualitate acest
tip de eutanasie se mai numeste mercy killing sau omorul din mil, carac-
terizinsu-se prin aplicarea unor procedee de accelerare a mortii bolnavului
fird vreo sansi reali de insinitosire. In practici s-a identificat ci acest tip
de eutanasie este dus la indeplinire fie de membrii familiei pacientului, pri-
etenii acestuia sau medic.

Conform unor opinii din domeniu,” aici s-ar incadra si suicidul
asistat. Aceasta practici se realizeaza prin furnizarea de citre o persoani a
unor mijloace pentru ca bolnavul constient si in mod volunar si-si suprime
singur viata. Intr-o declaratie a Asociatiei Medicale Americane din anul
1973, aceasta a fost definiti astfel: ,Actiunea unei fiinte omenesti de a pune
capat in mod intentionat vietii altuia.”®

Eutanasia pasivi consti in rimanerea in pasivitate a celui care tre-
buia si aiba grija bolnavului. Cu alte cuvinte, aceasta consti in neaplica-
rea unui tratament medical apt de a salva viata bolnavului sau refuzul
medicilor de lua misuri care si duci la prelungirea vietii bolnavului. Cu
titlu de exemplu putem retine: acordarea unor ingrijiri medicale minime,
deconectarea de la aparatele de alimentatie artificiali, neaplicarea proce-
durilor de resuscitare cardio-pulmonari.’ Eutanasia pasivi se aplici bol-
navilor cu grave leziuni la nivel cerebral, aflate in comi si cu sanse nule
de a-si reveni.'

6  Valeriu Brus, Eutanasia — Infractiune contra vietii sau act comizerativ, Tezi de doctorat
in drept, Chisiniu, 2010, p. 48, apud Puccini C,, Istituzioni di medicina legale, Ed. VI —
Milano, Ambrosiana, 2003, p. 1195.

7 Valeriu Brus, Eutanasia — Infractiune contra vietii sau act comizerativ, Tezi de doctorat
in drept, Chisiniu, 2010, p. 36.

8 Asociatia Medicilor Americani, Declaratia Drepturilor Pacientului, adoptati la 4 de-
cembrie 1973.

9 Valeriu Brus, Eutanasia — Infractiune contra vietii sau act comizerativ, Tezi de doctorat
in drept, Chisindu, 2010, p.36.

10  Asociatia Medicali Mondiald, Declaratie cu privire la coma depdsita, adoptatd de cea
de-a 41 a Adunare Generali, Hong Kong, septembrie 1989.
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Diferentele dintre cele doui forme de eutanasie, activi si pasivi sunt
mari, in special din punct de vedere juridic. Eutanasia activi este perceputi
ca fiind o infractiune de omor in majoritatea legislatiilor contemporane. Si
actul de suicid asistat medical apare tot ca o form3 a eutanasiei. Acesta poa-
te f1 incriminat diferit, sub forma infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii, art. 191 din Codul penal.

Observim ci sanctionarea tertei persoane care face actul de supri-
mare a vietii este diferitd. Astfel, actualul Cod penal romin consideri euta-
nasia ca fiind o infractiune de ucidere la cererea victimei, iar suicidul asistat
poate antrena rispunderea penald pentru infractiunea de determinarea sau
inlesnirea sinuciderii. In acord cu prevederile Codului penal actual sunt
si normele Codului de deontologie medicali al Consiliului Medicilor din
Romania, care fac distinc;ie expresd intre eutanasie, interzisa in art.121:,,se
interzice cu desavdrsire eutanasia, adic utilizarea unor substante sau mijloace
in scopul de a provoca decesul unui bolnav, indiferent de gravitatea si prognos-
ticul bolii, chiar dacd a fost cerutd insistent de un bolnav perfect congtient” si
actul de suicid asistat medical, interzis in art, 122:, Medicul nu va asista sau
indemna la sinucideri sau autovitiamdri prin sfaturi, recomandari, imprumu-
tarea de instrumente, oferirea de mijloace. Medicul va refuza orice explicatie
sau ajutor in acest sens, desi le condamna in egald masurd.”

Eutanasia involuntari, indiferent ci este activi sau pasivi, apare ca o
forma atipicd de eutanasie, fiind cea mai putin acceptati, deoarece in acest
caz nu existi liberul consimtimint al persoanei. Vulnerabilitatea acestor
persoane este uriasd, iar dezbaterile de naturi etici sunt in continuare fiet-
binti, fiind concentrate pe eficacitatea deciziei prin substitutie ca modalitate
de protejare a independentei persoanei aflate in imposibilitate de a-si ma-
nifesta vointa. !

Dintre toate formele eutanasiei previzute mai sus, eutanasia volun-
tard este cea care a determinat multiple dispute morale si etice referitor
la acceptarea sau legalizarea actului de eutanasiere. Sustinitorii acesteia se
bazeaza pe faptul ci nu putem ignora exprimarea clari si repetitivi a do-
rintei persoanei de a pune capit unei vieti greu de suportat. Si suicidul,
dupi multi ani de condamnare legislativi, morali si religioasi nu mai este
incriminat, observind astfel o schimbare a perceptiei societitii asupra pro-

11 Ioan Zang, lustin Lupu, Bioetica Medicala. Principii, dileme, solutii, Cluj-Napoca,
Editura Medicald Universitard, Iuliu Hagieganu”, 2004, pp. 58-59.
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priului act de suprimare a vietii. In prezent state precum Belgia, Olanda,
Elvetia nu mai incrimineazi eutanasia, recunoscand si respectind un asa-

’ ’ ’
zis drept la moarte.

3. Privire evolutivi a eutanasiei

Studiul asupra eutanasiei a descoperit faptul ci aceasta, ca practici sociala,
a existat inca din cele mai vechi timpuri. Chiar daci in trecutul indepirtat
aceasta nu capta atit de mult atentia membrilor societatii, in prezent ea
suscitd multiple si aprige discutii. Eutanasia are o viati §i o evolutie in timp
ce insoteste ca o umbri intreaga istorie a omenirii.

in perioada primitivi, eutanasia apare sub forma practicilor de a su-
prima viata batranilor, invalizilor sau a celor neputinciosi, vizuti si per-
ceputi ca o activitate acceptati pentru binele societitii. Astfel, oamenii
primitivi ucideau sau abandonau pe aceeia care nu reuseau si reziste in
lupta lor pentru supravietuire. In Antichitate regisim forme de eutanasie
practicate legal si chiar moral de societatea respectivi, sub denumirea de
eutanasie sociali. Romanii practicau euthanasia, dar o intilnim si la cani-
balii din insula Sumatra. In lucririle sale, Strabon mentioneaza ci bitri-
netea insemna neputintd, iar neputinta inseamna trai rdu. Acceptarea si
moralitatea eutanasiei se fundamenta pe principiul potrivit ciruia:,cel care
nu poate sd traiascd bine nu trebuie sa traiasca rau.” Copiii cu dizabilititi erau
ucisi de unii apropiati ai familiei, de regula prieteni. Si stoicii erau de acord
cu eutanasia, iar eutanasia din motive umanitare a fost sustinuta si de Epic‘
tet,'? Seneca, Plinius cel T4nir.

Nici Grecia antici nu era striini de aceste practici. Astfel, am re-
gisit acel obicei al mamelor spartane de a-si arunca de pe stinci copiii cu
malformatii. La acea vreme, oamenii fiind obisnuisi cu vitregiile vietii, nu
isi puneau problema daci acest obicei este moral sau nu, deoarece reperele
moralititii se raportau la alte valori precum: onoare, cinste, corectitudine
si nu mili. Spartanii erau oameni duri, disciplinati si demni, de aceea nu
aceeptau oameni infirmi considerati inutili pentru societate.

Observim ca romanii si grecii antici promovau acelesi viziuni refe-
ritoare la eutanasie, uciderea copiilor nedezvoltati fiind o practici general
acceptatd. Intr-o lume caracterizati de lupte si rizboaie, uciderea unui ca-

12 Ioan-Gheorghe Rotaru, Istoria filosofiei, de la inceputuri pand la Renastere, Cluj-Na-
poca, Presa Universitard Clujean, 2005, p. 205.
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marad pentru a-l scipa de chinuri si suferinti nu numai ¢i nu era incrimi-
nati, dar acest obicei era vizut ca un act de prietenie, demn si uman. Astfel,
romanii nu il pedepseau pe cel care a luat viata victimei, la cererea acesteia.

Nici geto-dacii nu erau striini de aceste practici, mai ales ci ei aveau
credinta in nemurire, in spirit si in trup. Asa se justificd vitejia soldati-
lor daci, completata de dispretul lor fatd de moarte. Geto-dacii practicau
auto-sacrificiul uman pentru a transmite direct mesaje lui Zalmoxis, iar
Herodot povesteste despre sacrificiul sotiei dupd imediata moarte a sotului.

In anii 1920, K.Binding si A.Hoche sustineau legalizarea eutanasiei.
Acestia sustineau ci nu eutanasia este inumand, ci mai degrabi obligarea
pacientului s moari in chinuri, atunci cind existd posibilitatea de a scipa
de ele. In acest context, autorii au propus infiintarea unei comisii speciale,
cu o componenti mixtd, medici si juristi, care si decidd asupra conditiei
bolnavului.

In anul 1926 Rusia a legalizat omorul la cerere, demers apreciat po-
zitiv de cei care militau pentru recunoastea dreptului fiecirui individ de a
decide asupra propriei vieti.

In anul 1936, Societatea pentru Eutanasie Voluntari a initiat o lege
in Camera Lorzilor referitoare la legalizarea eutanasiei pentru persoanele
care suferd de boli incurabile, care determina chinuri ingrozitoare. Acest
eveniment a avut la bazi solicitarea lui George al V-lea din acelasi an 1936,
care i-a cerut medicului siu, Lord Dawson si il ajute si moari cu dem-
nitate si fird mari suferinte. Astfel, medicul a prezentat in fata Camerei
Lorzilor un discurs in care sustinea ci orice medic bun trebuie si curme
suferintele unui bolnav incurabil."?

Foarte aproape de acest moment, in anul 1938 regisim primul caz
cunoscut de moarte asistatd, cel al copilului Knauer, nevizitor si cu tulbu-
rari psihice, fird o mina si fird un picior. Acesta ii cerea lui Hitler, printr-o
scrisoare adresati in 1938, si i se permitd si moara asistat. Mai tarziu, in
anul 1939, Hitler semneazi o scrisoare prin care le permitea medicilor si
asigure o moarte asistatd acelor pacienti incurabili. In acelasi an, primele
patru persoane cu probleme psihice au murit in acest mod. In acel context
istorc, lucrurile au scipat de sub control, eutanasia devenind o rutini cu
conotatii abuzive a persoanelor cu dizabilititi fizice sau psihice, a batrini-
lor neputinciosi, firi a se cere acordul lor sau al familiilor.

13 History of Euthanasia, http./ /www.euthanasia.com/historyeuthanasia.html
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Consecutiv celui de-al doilea rizboi mondial au fost descoperite si
ficute public toate faptele comise de regimul nazist, dupi care urmeazi
o perioadi de precautie relativi in materia eutanasiei. Abuzurile ficute
ii determind pe oameni si devini si si se mentini pe o pozitie impotri-
va eutanasiei. Apar dezbateri privitoare la eutanasia voluntari, urmeazi
dezbateri intense pe misuri ce progresele medicinei permit supravietuirea
persoanelor care in alt context istoric, social si cultural nu ar fi reusit si
supravietuiasca.

Mai tirziu, dupi ce se descoperd metodele medicale de reanimare,
apar si mai multi adepti care militeazi impotriva practicilor de eutanasie.
Astfel, noile cuceriri ale medicinei vin si mai domoleasci avintul celor care
sustineau eutanasia celor care nu mai erau recuperabili.

Omorul la cerere a fost reglementat pentru prima dati in Codul
penal german, care prevedea ci cererea victimei trebuie si fie explicita si
serioasd, pentru a putea si fie luati in considerare, acest tip de omor fiind
sanctionat mai blind."* La fel si Codul penal italian sanctiona mai blind
omorul asupra aceluia care consimte. Dupd multe discutii medicale si pu-
blice, in Olanda s-a adoptat o lege privind dreptul demn de a muri, desigur
cu respectarea anumitor conditii, fiind ulterior urmati si de alte ¢iri.

4. Eutanasia in Codul penal romén

4.1. Eutanasia in Codul Penal de la 1936. Codul penal din anul
1936 sau Codul penal Carol al II-lea s-a situat ferm pe pozitia pedepsirii
omorului, chiar i in conditiile eutanasei. Astfel, conform art. 468 alin. 1:
wacela care ucide un om in urma rugdmintii staruitoare si repetate a acestuia,
comite crima de omor la rugiminte si se pedepseste cu temnitd grea de la 3 la 8
ani.”> Tot in acelasi articol, alineat 3, se prevedea o imptjurare de atenuare a
faptei incriminate, conform cireia: pedeapsa este inchisoarea corectionali de
la 11a 5 ani, atunci cand faptul a fost savdrsit in conditiile alineatului precedent,
sub impulsul unui sentiment de mild, pentru a curma chinurile fizice ale unei
persoane care suferea de o boald incurabild a cirei moarte era inevitabili din
aceastd cauzd.”

14 D.M. Causanschi, ,Omorul firi voie sau din compitimire in legislatia contempora-
nd, in Revista de drept penal si stiinge penitenciare, nr. 7-8/1927, p. 74.

15 Codul penal din anul 1936, publicat in Monitorul Oficial Partea I, nr. 65 din
18.03.1936.
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In expunerea de motive a Codului Carol al IT-lea se precizeazi faptul
cd incriminarea din art. 468 are ca scop inliturarea unor speculatii doctri-
nare, conform cirora consimtimantul victimei ar inlitura caracterul penal
al faptei.'® Infractiunea de omor se sanctiona cu munca silnici de la 10 la
25 de ani si degradare civicd de la 3 la 8 ani. Observim astfel ci pedepsele
previzute pentru omorul la cerere si omorul din mild sunt mult mai mici,
mai bsinde in aceste doud cazuri speciale si expres previzute de lege, in
comparatie cu infractiunea de omor.

Conform art. 468, alin. 1 din Codul penal din 1936, trebuie indepli-
nite urmitoarele conditii cumulative, pentru ca fapta si poati fi incadratd
in acest text de lege. Astfel, persoana solicitanti si fie in viatd, indiferent
de starea de sinitate a sa din momentul sivArsirii eutanasiei, chiar si un
muribund avind dreptul de protectie asupra vietii sale,'” solicitarea si fie
serioasi si striruitoare, ficutd de citre persoani constientd, excluzindu-se
o decizie hotirire luati in prip3, intr-un moment de neputintd.'®

Referitor la varianta atenuanti din alin. 3, aceasta impunea indepli-
nirea urmitoarelor conditii cumulative: suprimarea vietii persoanei si fie
ficutd sub impulsul unui sentiment de mil3, bolnavul si sufere de o boald
incurabil, care 1i provoaci dureri insuportabile si moartea persoanei si fie
inevitabild ca urmare a evolutiei acelei boli, care nu cunoaste un tratament
de ameliorare sau de insinitosire.

Pe cale de consecinti, absenta oricireia dintre conditiile de mai sus
conduce la inliturarea atenuantei din alin. 3 §i respectiv retinerea si aplica-
rea pedepsei mai grave previzute in alin. 1.

Fiptuitorul, subiectul activ nemijlocit care comite actul de eutana-
sie poate f1 orice persoani care rispunde penal, chiar si medicul curant al
bolnavului sau o tertd persoani, rudi, prieten, care indeplinea rugimintea
acestuia. Participatia era posibild in toate formele sale, coautorat, instigare,
complicitate.

16  Alexandru Boroi, Infractiuni contra vietii, Bucuresti, Editura National, 1998, p. 36
apud C. Ritescu, T. Pop, V. Dongoroz, T. Aznavorian, H. M. Papadopolu, N. Pavelescu,
Gh. Perieteanu, Codul penal Carol al II-lea, vol III, Bucuresti, Editura Libriria Socec,
1937, p. 100.

17 luliu, Silviu Morar, Revista Romdnd de Bioeticd, Eutanasia in dreptul penal romanesc,
vol. 6, nr.2, aprilie-iunie 2008.

18 Alexandru Boroi, Infractiuni contra vietii, Bucuresti, Editura National, 1998, p. 36,
apud C. Ritescu, T. Pop, V. Dongoroz, T. Aznavorian, H. M. Papadopolu, N. Pavelescu,
Gh. Perieteanu, Codul penal Carol al II-lea, vol. 111, Op. cit., p.100.
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Modus operandi sau elementul material putea fi comis printr-o acti-
une sau o inactiune, iar sub aspectul laturii subiective, fapta se putea comite
numai cu intentie, aceasta rezultdnd din imprejurarea ci subiectul actio-
neazi doar ca urmare a rugimintii stiruitoare i repetate a victimei.

4.2, Eutanasia in Codul penal din 1968. Nici acest Cod nu permi-
tea eutanasia, astfel ci viata, ca valoare sociali fundamentali, era protejati
chiar si impotriva consimtimantului victimei, constituind infractiunea de
omor sau omor calificat. Dar, spre deosebire de Codul penal anterior, cel
din 1936, acest Cod nu prevederea in mod expres actul de eutanasie ca
infractiune distinctd i nici ca circumstanti agravanti ori atenuanti. Astfel,
suprimarea vietii unei persoane in conditii de mild sau la cererea serioasi
si repetatd a acesteia antrena aplicarea dispozitiilor art. 174 (omorul sim-
plu) sau art. 175 (omorul calificat), in functie de contextul comiterii faptei.
Sinuciderea asistati, ca form3 a eutanasiei antrena aplicarea art. 179, care
incrimina infractiunea de determinare sau inlesnirea sinuciderii. In aceste
conditii, putem afirma ci eutanasia se regisea in cadul omuciderilor, dar
incorporati in alte incrimindri.

Incriminarea si sanctionarea eutanasiei ca omor calificat prezenta
relevant3 juridico-penald numai sub imprejuririle previzute in art. 179 lit.
a) si d), respectiv omorul cu premeditare si omorul profitind de starea de
neputinti a victimei de a se apira. Premediarea era definitd de Dictionarul
juridic penal ca fiind:, luarea in mod deliberat a hotdrarii de a comite o anumi-
t infractiune, exteriorizatd prin activitati de pregatire a savdrsirii acesteia’, sau
Lacea activitate prevalent psibicd ce precede comiterea unei fapte, care constd in
luarea deciziei savdrsirii faptei si pregdtirea executdrii acaesteia."

Legiuitorul a considerat in trecut, dar si in prezent ci este mai peri-
culos acela care premediteazi comiterea unui act ilicit, deoarece persistd in
ideea sa infractionala si are o stare psihici de calm relativ, care 1i permite si
aleagi un anume mod de comitere, respectiv acela care este cel mai sigur in
vederea producerii rezultatului, cu riscuri minime de esec.

Referitor la motivul sau mobilul eutanasiei, ca element al laturii su-
biective, respectiv mila, compasiunea, acestea ar fi trebuit retinute ca o cit-
cumstanti atenuanti judiciari.

Agravanta omorului calificat din art. 175 lit. d), profitand de starea
de neputintd a victimei de a se apdira, se retinea in cazul eutanasiei nonvo-

19 Mihai Adrian Hotca, Dictionar de drept penal, Bucuresti, Editura Editas, 2005,
p. 347.
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luntare aplicati acelora care se aflau in comi. In aceste conditii, se impunea
ca necesari o analizi atentd a art.175 lit. d) Cod penal, din cauza faptului
ci modul in care este formulati in textul incriminator, se apropie cel mai
mult de natura eutanasiei. Agravanta omorului comis in aceatd imprejurare
rezulta din aceea ci fiptuitorul avea cunstinti de starea de neputinti a vic-
timei, transformind-o intr-un veritabil instrument de a comite mult mai
usor suprimarea vietii victimei.

Starea de neputinti a unei persoane de a se apira de naturi a-i ani-
hila sau reduce considerabil posibilitatea de a se apira impotriva agresiunii,
reprezintd o circumstanti de naturi fiziologic, rezultind dintr-o impre-
jurare naturald cum ar fi bitrinetea, starea de somn, somnambulism, ori
dintr-o imprejurarea ocazionald provocati chiar de citre insdsi victima, ca
de exemplu consumul de droguri.*

Sintagma profitand de starea de neputintd impunea existenta a doui
conditii cumulative si anume: existenta antefacum a neputintei de apirare,
urmati de folosirea acesteia de citre fiptuitor. A profita, in acel context ju-
ridic, insemna cunoasterea de citre fiptuitor a conditiei precare a victimei,
precum si folosirea acesteia in scopul de a o ucide.

Tot in Codul penal anterior, mai regisim o incrimnare care inter-
zicea eutanasia, sub denumirea marginali de Determinarea sau inlesnirea
sinuciderii. Aceastd forma speciali a eutanasiei, sinuciderea asistati se regi-
sea in Codul penal din 1969, in art. 179. Infractiunea consta in fapta aceluia
de a determina sau de a inlesni sinuciderea unei persoane, daca sinuciderea sau
incercarea de sinucidere a avut loc.

Modus operandi se putea realiza numai prin actiunea de a deter-
mina sau de a inlesni sinuciderea unei persoane. Activitatea de determi-
nare a sinuciderii presupunea indemnarea §i convingerea unei persoane
de a se sinucide, fira a avea vreo importanti juridico-penald daci ideea
sinuciderii a fost transmisi victimei de catre fiptuitor sau daci ideea api-
ruse mai inainte si acesta doar i-a intirit-o. Important este ca subiectul,
prin activitatea sa si fi convins victima s se sinucidi. Mijloacele prin care
s-a realizat activitatea de determinare pot varia si pot fi multiple, insd in
mod necesar trebuie si lipseasci constringerea fizici ori psihici, altfel
fapta s-ar incadra la infractiunea de omor. Fapta de inlesnire a sinuciderii

20 Tudorel Toader, Drept penal romén. Partea speciald, Bucuresti, Editura Hamangiu,
2009, pp. 41, 42.
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consta in ajutorul de orice naturi acordat persoanei in vederea suprimi-
rii propriei vieti. In acest caz, persoana care s-a decis si se sinucidi este
numai ajutati de fiptuitor si duci pani la capit aceasti idee proprie sau
preluati. Ajutorul poate consta in multe moduri, de la procurarea instru-
mentului cu care persoana si se sinucidi la inliturarea unor obstacole
din calea sinucigasului. Indiferent ci analizim activitatea de determinare
sau inlesnire a sinuciderii, acestea trebuie in mod obligatoriu si fie opera
exclusivi a sinucigasului.

4.3. Reglementarea eutanasiei conform Codului penal actual, in
vigoare de la 01.02.2014

Introducerea in actualul Cod Penal a infractiunii de ucidere la cere-
rea victimel, ca o forma mai blinda a omorului, reprezinti o reintoarcere
la vechea reglementare din Codul penal Carol al II-lea, art. 468, dar si o
aliniere a legislatiei penale roméane la traditia majorititii Codurilor penale
europene contemporane (art. 216 C. pen. german, art. 77 C. pen. austriac,
art. 143 alin. 4 C. pen. spaniol, art. 134 C. pen. portughez, art. 114 C. pen.
elvetian, 235 C. pen. norvegian).*!

Conform art. 190 Cod penal, ,uciderea savdrsita la cererea explicita,
serioasd, congtientd si repetatd a victimei care suferea de o boald incurabila sau
de o infirmitate gravi atestatd medical, cauzatoare de suferinte permanente si
greu de suportat se pedepseste cu inchisoare de la 1 la 5 ant’, este expres regle-
mentati ca o variatiune atenuati a omorului.

Legiuitorul romin a preferat denumirea marginali de ucidere la
cererea victimei in detrimentul celei de omor la cererea victimei, pentru a
exclude aceasti fapti dintre antecedentele faptice ale infractiunii de omor
calificat, art.189 lit. e),* dar si pentru regimul prescriptiei rispunderii pe-
nale sau a executirii pedepsei.

Obiectul juridic al acestei infractiuni este reprezentat de relatiile
sociale referitoare la dreptul la viatd, ca valoare sociali fundamentali pro-
tejatd in mod egal fatd de toti oamenii. Art. 22 alin. 1 din Constitutia Ro-
maniei, stipuleazi ci ,dreptul la viati este garantat”. In strici concordanti
cu acest text de lege, art. 22 din Codul penal precizeazi ci viata omului nu
face parte din categoria acelor valori de care acesta poate dispune, cu excep-

21 Noul Cod Penal publicat in Monitorul Oficial, Partea I, nr.510 din 24.07.2009, in
vigoare de la 01.02.2014.

22 Expunere de motive. Proiectul Legii privind Codul Penal — forma transmisi Parlamen-
tului.
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tia suicidului. De aceea, nu se poate retine consimtimantul victimei drept
cauza justificativi in caz de eutanasie.

Subiectul activ nemijlocit este necalificat, putind fi orice persoani
fizicd sau juridicd cu capacitate penal, participatia fiind posibili in toate
formele sale, coautorat, instigare, complicitate. Subiectul pasiv este calificat,
numai o persoani fizici in viata si care suferi de o boali incurabili sau de o
infirmitate gravi, atestate medical.”

Boala incurabili desemneazi situatia unei persoane care suferd de o
afectiune ce 1i va provoca in viitorul relativ apropiat moartea, neexistind la
momentul comiterii faptei un tratament curativ acceptat de citre intreaga
comunitate medicald. Natura incurabili al bolii poate fi stabilita prin orice
mijloce de probi. Pentru a se completa continutul nomei de incriminare
este obligatoriu ca boala si ii cauzeze persoanei dureri permanente i greu
de suportat, cu sanse nule de ameliorare.

Infirmitatea gravi consti ,intr-o modificare morfologici, mot-
fo-functionald sau functionali ce prezintd un nivel ridicat de severitate
(paralizia, un defect fizic, congenital sau dobindit in urma unui accident,
a unei boli ce consta in lipsa partiald sau totali a unui organ sau a unei
functii).”** Aceasta trebuie si indeplineasci anumite conditii cumulative si
anume: si existe un ceritificat medical care si ateste infirmitatea, document
emis de o unitate medicald autorizati in acest sens, anterior comiterii faptei
si nu posterior, iar fiptuitorul si cunoasci existenta acestei imprejuriri si re-
spectiva infirmitate si provoace suferinte permanente si greu de suportat.

Fiptuitorul poate fi orice persoani fizici sau juridica, chiar §i un
membru de familie al victimei, caz in care incadrarea juridico-penali a fap-
tei va f1 cea din art. 199 Cod penal, violenta in familie. Elementul materi-
al consti in fapta de a ucide o persoani la cererea acesteia, care se poate
comite printr-o actiune, cum ar fi deconectarea de la aparatele medicale),
dar si printr-o inactiune ce poate consta in neadministrarea tratamentului
corespunzitor pentru a tine persoana in viata, la cererea acesteia. Eutanasia
activi/pasivd va antrena rispunderea penald pentru infractiunea de ucide-
re la cererea victimei, iar sinuciderea asistati va atrage réspunderea penal;‘i
pentru infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii.

23 Valerian Cioclei, Drept penal, partea speciald I, Infractiuni contra persoanei si infracti-
uni contra patrimoniului, Bucuresti, Editura C.H. Beck, 2020, p. 39.

24  Mihail Udroiu, Sinteze de Drept penal. Partea speciald, Bucuresti, Editcura C.H.Beck,
2021, p. 61.
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Pentru retinerea acestei infrac';iuni, cererea, solicitarea victimei tre-
buie si indeplineasci urmitoarele conditii cumulative: si fie explicitd, adici
trebuie sa fie exprimati in mod clar din care si rezulte neechivoc dorinta
victimei de a murii, fari a lisa loc interpretirilor privitoare la vointa reald
a persoanei, s fie serioasd si nu datd in glumi, decisi dupi o deliberare
atentd, iar nu ca o consecintd a unor stiri temporare, cum ar f depresia,
anxietatea, melancolia, repetatd, adici victima si stiruie In cererea sa sisd
reiasi dorinta acesteia de a i se curma suferinta puternici, si fie consecinta
unor suferinte permanente si greu de suportat, si fie constientd, adici si
provind de la o persoani cu discernimint.”> Daci fapta s-a comis asupra
unei personae care nu avea discernimaint, se va retine infracgiunea de omor,
fie in forma simpl3, fie in cea calificati.

Astfel, trebuie si manifeste o atentie deosebitd privitor la aprecierea
caracterului constient al cererii, atunci cAnd aceasta a fost ficuti de citre o
persoani cu un discernimintul diminuat sau mult diminuat, dar nu este
iresponsabil ?® Trebuie analizate obiectiv si cererile de eutanasie formulate
de minori, chiar i atunci cind cererea acestora este confirmati de repre-
zentantul legal.

Daci, din eroare, se eutanasiazi o altd persoani decit pe suferindi,
care solicitase repetat suprimarea vietii, nu se va retine eroarea drept cauzi
de neimputabilitate, ci se va antrena rispunderea pentru pentru infractiu-
nea de ucidere la cererea victimei si nu cea de omor/omor calificat.”’”

Daci fiptuitorul incearcd uciderea victimei in conditiile art. 190 din
Codul penal si victima nu moare, atunci aceste fapte de tentativi neincri-
minati vor atrage rispunderea penald pentru o infractiune contra sinitatii
sau integrititii corporale, al cirei caracter nejustificat este inliturat, deoare-
ce existd consimtimantul persoanei vitimate, conform art. 22 alin. 1 Cod
penal. Fiind oformi atenuati a infractiunii de omor, aceasta se sanctionea-
z4 cu inchisoarea de la 1 la 5 ani, fird a mai exista obligativitatea aplicirii
unor pedepse complementare, ca in cazul infractinii de omor/omor califi-

25 Sergiu Bogdan, Serban Alina Doris, Drept penal, partea speciald, Infractiuni contra
persoanei si contra infaptuirii justitiei, Bucuresti, Editura Universul Juridic, 2020, p. 78.

26  Sergiu Bogdan, Serban Alina Doris, Zlati George, Noul Cod Penal, Partea Speciald,
Analize, explicatii, comentarii. Perspectiva Clujeand, Bucuresti, Editura Universul Juridic,
2014, p. 34.

27  Mihail Udroiu, Sinteze de Drept penal. Partea speciald, Bucuresti, Editura C.H.Beck,
2021, p. 63.
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cat. Totodatid aceata intrd in categoria infractiunilor prescriptibile, nu im-
prescriptibile.”®

5. Concluzii

Din scurta analiza ficuti cu ocazia realizirii acestui studiu, rezultd faptul
ca problema eutanasiei este una veche, dar totusi noud si actuali care di
nastere la multe discutii controversate in literatura de specialitate. Astfel,
abordarea interdisciplinari a temei i-a pozitionat pe pozitii extrem de dife-
rite pe toti cei care au avut ca domeniu de interes problema etici a eutana-
sierii omului. Din punct de vedere religios, incilcarea poruncii divine,,si nu
ucizi!” fac ca eutanasia activid si fie de neacceptat in nicio situatie. Filosofii
vorbesc mai degraba despre o moarte demni, in detrimentul unei vieti in
neputinti. Domeniul medical se situeazi pe pozitii diferite, in functie de
perioada istorici si aria geografici la care ne raportim.

Domeniul juridic este diferit dupd cum analizim normele juridice
nationale sau internationale in materie. Astfel, in multe legislatii interna-
tionale problema eutanasiei este clar stabilit3, in sensul legalizirii acesteia,
in state cum ar fi Olanda, Belgia, Canada. In Rominia inci se consideri
favorabili reglementarea uciderii la cerere ca infractiune autonoms, pentru
a se face diferenta fermi intre eutanasie si alte forme ale omorului, dar si
pentru a respecta o traditie existentd in dreptul nostru penal, cit si traditia
altor coduri europene care au influentat Codurile penale romane.

Existd insd §i opinii contrare, precum cea a domnului profesor Geor-
ge Antoniu, care afirma ci,solutia noului legiuitor este discutabild atdt pentru
faptul ca o atare modificare nu a fost solicitatd de doctrina si practica judiciard,
dar si pentru cd asemenea fapte sunt extrem de rare, iar rezolvarea lor printr-o
larga aplicare a circumstantelor atenuante ar fi fost suficientd, pentru cazurile
izolate cand s-ar savarsi asemenea fapte.'”
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