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Abstract: Ethical Reflections upon the Concept of “Disability”

The concept of “disability” has met a profound revision over the years, both
from a scientific and judicial point of view, and from a cultural and social
one. The actual change of the concept of “disability” took place along with
the adoption in 2006, of The Convention on the Rights of the Persons with
Disabilities, according to which disability is not a negative feature of the
human being, but a problem of the entire society, which cannot adapt to the
individual necessities of the person. The present paper aims to present some
reflections on the evolution, from a legislative and a scientific point of view, of
the concepts of “infirmity” and “disability”, emphasizing the ethical implications
that the adoption of some perspectives about disabilities could have.
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Asertiunile etice privind dizabilitatea sunt strins legate de evolutia con-
ceptului de ,dizabilitate’, care a subit de-a lungul timpului o revizuire
profund3, atit din punct de vedere stiintific, cit si din punct de vedere
cultural si social. In ultimele decenii ale secolului trecut, au existat dez-
bateri contradictorii cu privire la definirea conceptului de ,dizabilitate’,
plecind de la modalititi diferite de abordare a acesteia, §i anume:

1) dizabilitatea ca realitate biologici sau ca devianti fata de ,nor-
mi’, considerati caracteristica unui anumit tip de societate;

2) dizabilitatea ca si construct social, caz in care societatea inva-
lideazi anumite persoane care prezinti deficiente in sensul ci impune
asteptiri nerealiste fatd de acestea;
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3) dizabilitatea ca rezultat al relatiei dintre capacitatea functionali a
individului si modul in care mediul rispunde respectivelor caracteristici'.

Cele trei modele — medical, social si bio-psiho-social — s-au suc-
cedat de-a lungul istoriei, iar adoptarea unuia sau altuia dintre ele a avut
importante implicatii, atit in ceea ce priveste modalititile de abordare a
dizabilitatii, cit si in politicile publice puse in practici.

In cazul modelului medical, accentul este pus pe deficit si deficien-
ti, pe raportarea la normalitate si recuperarea intirzierii’>. Dizabilitatea
este o problemi a persoanei, cauzati direct de boal3, traumi sau alti pro-
blemi de sinitate, care necesiti ingrijire medicali. Modelul medical pune
accent pe neputinta persoanei respective, care are nevoie de ingrijire pe
tot parcursul vietii, accentuind in acest fel ciclul prejudecitilor si al dis-
crimindrii. Riscul unei abordiri pur medicale a conceptului de dizabili-
tate este acela de a reduce omul la un simplu produs biologic, un concept
limitat despre viata umani, considerati in acest caz inferioar, conceptie
care, din punct de vedere etic, poate genera lipsa de respect, manipulare
si incilcarea drepturilor persoanelor cu dizabilitigi.

La nivel international, modelul medical a fost intilnit indeosebi
inainte de publicarea Clasificarii internationale a functiondrii, dizabilitdtii
si sanatatii — CIF (International Classification of Functioning, Disabilities
and Health), publicatd in 2001 de Organizatia Mondiald a Sinititii, lu-
crare care a pus bazele schimbirii in abordarea acestui concept. Astfel,
s-a renuntat in totalitate la notiunile discriminatorii de ,invaliditate” si
»handicap’, folosite pAni atunci, tocmai datoriti conotatiilor peiorative
pe care acestea le pot avea si care pot conduce la stigmatizare si izolare
social3, fiind inlocuite cu termenul general de ,dizabilitate’, un concept
multidimensional, ce reflecti interactiunea dintre oameni si mediul lor
fizic si social’.

Cu toate acestea, potrivit specialistilor din diferite domenii ale in-
grijirii persoanelor cu nevoi speciale, modelul medical este cel care do-
mind inci la ora actuald practica psihopedagogici romineasci, unde se
discuti indeosebi despre ,handicap’, inclusiv in contextul invitimantului

1 Cun Neagoe A. M., Dizabilitatea: o problema de drepturi ale omului, in «Drepturile
omului», anul XXIV, nr. 1, 2014, p. 7.

2 Lustrea A., Psihologia copiilor cu dizabilitate auditivi: dezvoltate si adaptare, Timisoara,
Editura Universititii de Vest, 2017, p. 10.

3 Cun Neagoe A. M., Dizabilitatea..., p.7.
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integrat®. Termenul de ,handicap” inseamni pierderea sau limitarea po-
sibilitatilor de a lua parte la viata comunititii la acelasi nivel ca si ceilalti.
Astfel, relatia dintre persoanele cu handicap si mediu este una deficitari,
caracterizatd, atit de dezavantajul de care suferd aceste persoane ca ur-
mare a unei deficiente sau a unei dezabilititi, cat si de lipsa de informare,
de comunicare si educatie din partea societitii, aspecte care o plaseazi ca
dezavantajati comparativ cu alte persoane’.

Schimbarea propriu-zisi a conceptului de ,dizabilitate” a avut loc
insd odatid cu adoptarea, in 2006, a Conventiei privind drepturile persoane-
lor cu dizabilitati, potrivit cireia dizabilitatea nu reprezinti o caracteristi-
cd negativi a individului ci, mai degrabi, o problem3 a intregii societiti,
care nu se poate adapta la necesititile individuale ale persoanei, asa cum
este precizat si in Legea nr. 448 din 2006, act normativ care a introdus
conceptul de ,dizabilitate” ca ,termen generic pentru afectiri/deficiente,
limitiri de activitate si restrictii de participare’, fara si-1 utilizeze insi pe
intreg parcursul actului normativ®.

Ratificarea de citre Roménia a Conventiei privind drepturile per-
soanelor cu dizabilitati, a adus o schimbare in terminologia utilizati, in
sensul ci persoanele cu dizabilititi au inceput si fie considerate ,acele
persoane care au deficiente fizice, mentale, intelectuale sau senzoriale de
durati, deficiente care, in interactiune cu diverse bariere, pot ingridi par-
ticiparea deplini si efectivi a persoanelor in societate, in conditii de egali-
tate cu ceilalti”’, definitie care a fost preluatd de Legea asistentei sociale®,

Din documentele legislative interne mentionate anterior, rezultd
cd existd o abordare neunitari la nivel conceptual, fiind nevoie de 0 armo-
nizare la nivelul conceptelor, pornind de la definitiile date de Clasificarea

4 Lustrea A., Psibologia copiilor..., p. 10.
5 Cun Nagoe A.M.,, Dizabilitatea..., p. 9.

6  Legea nr. 448/2006 privind protectia si promovarea persoanelor cu handicap, republicati in
Monitorul Oficial al Romaniei, partea ], nr. 1 din 3 ian. 2008, defineste persoanele cu handicap
ca fiind acele persoane cirora mediul social, neadaptat deficientelor lor fizice, senzoriale,
psihice, mentale §i/sau asociate, le impiedica total sau le limiteazd accesul cu sanse egale la viata
societitii, necesitind misuri de protectie in sprijinul integririi sau incluziunii sociale.”

7 Legea nr. 221/2010 pentru ratificarea Conventiei privind drepturile peroanelor cu dizabilitati,
publicati in Monitorul Oficial, partea I, nr. 792 din 26 noiembrie 2010, art. 1. A se vedea,
de asemenea, Moroianu-Zlitescu, L., Evolutia protectiei si promovdrii drepturilor persoanelor
cu dizabilitati in Romdnia, Bucuresti, Editura Institutul Roman pentru Drepturile Omului

(LR.D.0.), 2015, p. 12.

8  Legea asistentei sociale nr. 292/2011, art. 6, lit. aa), publicati in Monitorul Oficial al
Romdniei, partea I, pini la 24 mai 2017.
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Internationali a Functionalitatii si Dizabilitatii i tindnd cont de preve-
derile Conventiei ONU privind persoanele cu dizabilitati’.

Aceasti din urmi Conventie, coroborati cu Declaratia Universala
a Drepturilor Omului'® include dizabilitatea in cadrul drepturilor omu-
lui, conferind o noui putere dezbaterii cu privire la valoarea care trebuie
acordati vietii unei persoane cu dizabilititi, aspect considerat un drept
international cu o valoare cultural si bioetici relevanti.

In paralel cu modificirile legislative pe marginea conceptelor de
yhandicap” si,dizabilitate’, asistim in ultimii ani la o tranzitie de la per-
spectiva medicald asupra dizabilititii, concentrati doar pe factorii bio-
logici in explicarea dizabilititii, pe care o considerd un deficit corporal,
psihic sau mental care afecteazi individul, la perspectiva bio-psiho-so-
ciald, care a revolutionat modul in care privim conditia umani, deci si
dizabilitatea, care este vizutd ca fiind o parte a diversititii umane si a
umanititii. Tn acest sens, dizabilitatea este considerati o conditie dinami-
cd, consecinta unei relatii complexe intre starea de sinitate a individului
si factorii personali, psihologici si contextuali (de mediu, sociali si cultu-
rali). Interactiunea dintre aceste entititi este una dinamici, astfel incit
interventia asupra unei entititi are capacitatea de a modifica si celelalte!!
(CIE 2004, 18).

Desigur ci adoptarea uneia sau alteia dintre perspective are impli-
catii importante, att in ceea ce priveste abordarea dizabilititii (din punct
de vedere bio-medical sau socio-cultural), precum si maniera in care este
vizut individul (reductionisti sau holistici, integrati a functionirii uma-
ne) si elaborarea politicilor publice pe aceasti temi. Prin urmare, in cazul
modelului integrativ bio-psiho-social atentia nu este asupra disfunctio-
nalititii si a limitelor functionale ale individului (asa cum era in cazul
modelului bio-medical), si nici asupra restrictiilor societitii contempo-
rane (cum era in cazul modelului social), ci mai degrabi asupra facto-
rilor psihologici si sociali implicati in etiologia bolii, precum si asupra
problemelor cauzate de mediile sociale si culturale dizabilitante. Astfel,

9 Moroianu-Zlitescu, L., Evolutia protectiei si promovdrii drepturilor persoanelor cu
dizabilitati, p. 12.

10 United Nation of Human Rights, The Universal Declaration of Human Rights, in https://
www.ohchr.org/EN/Professionallnterest/Pages/UniversalHumanRightsInstruments.
aspx, data de acces 20 septembrie 2021.

11  Organizatia Mondiali a Sintitii (OMS), Clasificarea Internationald a functionalititii,
dizabilitatii si sandtatii, Bucuresti, Editur MarLink, 2004.
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pentru o abordare holistici a persoanei, un rol important in protectia si
promovarea drepturilor persoanelor cu dizabilititi il constituie coopera-
rea dintre domeniile dezvoltirii sociale, ale drepturilor omului si nondis-
crimindrii. Un aspect important al acestei perspective este accentul pus
pe demnitatea umand, neconditionati si irevocabil, iar recunoasterea sa
nu poate fl negatd niminui, nici micar persoanelor cu dizabilititi. Dem-
nitatea umand, ca principiu etic, este si in acest caz sursa responsabilititii,
atat fatd de sine, cit si fata de ceilalti, deoarece ea nu apartine doar indi-
vidului, ci fundamenteazi relatiile dintre oameni, fiind o valoare tran-
sculturald si universali, care trebuie si fie prezentd in toate formele de
manifestare a individului si comunititii. Demnitatea fiintei umane este
o valoare care sti la baza tuturor celorlalte valori, inclusiv a celor etice,
precum si a tuturor drepturilor omului, deoarece demnitatea umani se
naste odatd cu nagterea fiintei umane.'

Dizabilitatea, departe de a fi experienta unei minorititi, devine
parte a vietii fieciruia, deoarece fiecare corp este, intr-o anumitd mdsurd,
fragil si vulnerabil."® Ca parte a conditiei umane, dizabilitatea rezulti din
interactiunea conditiilor de sinitate cu mediul in care persoana (copil sau
adult) triieste, se dezvolti siisi desfisoari activitatea. De aceea, dizabilitatea
denoti aspectele negative ale interactiunii dintre individ, care are o problema
de sinitate, si factorii contextuali in care acesta se giseste, respectiv factorii
de mediu si cei personali'. In aceste conditii, cadrul conceptual privind
procesul de evaluare a functionalititii, dizabilitdtii si sinitdtii trebuie sa fie
unul dinamic si si tind cont de particularititile fiecirui individ in parte sia
contextului socio-cultural in care acesta se giseste.

Cu timpul, societitile moderne si-au schimbat atitudinea fati de
persoanele cu dizabilititi, un rol important in acest sens avind viziunea
crestind asupra dizabilititii, care nu este consideratd o ,pedeapsd’, asa
cum se credea in mod eronat, ci are rolul de a arita celorlalti ce inseamni

12 Dussel E,, Dignita: negazione e riconoscimento in un contesto concreto di liberazione, in
»Concilium: rivista internazionale di teologia’, A. 39, n. 2 (2003), p. 68.

13 Barbuto R., Napolitano E., Women with disabilities: from discrimination and violence
towards an ethics of reciprocity, in ,Disability rights and wrongs in Italy’, vol. 19, nr. 2, 2014,
p. 167.

14 Metodologia pentru evaluarea si interventia integratd in vederea incadririi copitlor cu
dizabilitati in grad de bandicap, a orientdrii scolare si profesionale a copiilor cu cerinte educationale
speciale, precum si in vederea abilitdrii si reabilitdrii copiilor cu dizabilitdti si/sau CES, publicatd
pe site-ul Ministerului Educatiei si Cercetirii din Roménia. Vezi https://www.edu.ro/, data

de acces 14.09.2020.
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respectul, umilinta, adici ceea ce este corect sau gresit din punct de ve-
dere moral®.

In acord cu conceptiile amintite mai devreme, unii autori conside-
rd dizabilitatea ca fiind una dintre caracteristicile diversititii umane, un
motiv in plus pentru a elimina orice forma de stigmatizare si prejudecatd
impotriva persoanelor cu dizabilititi's.

In acest context, intelegerea dizabilititii nu trebuie si se limiteze
exclusiv la consideratii referitoare la pierderile functionale fizice sau psi-
hologice reale si la presupusele riscuri asociate, ci trebuie si ia in consi-
derare si valoarea acestor pierderi si vulnerabilititi. Inevitabil, intrebarea
care apare este in ce fel putem ,repara” suferinta provocatd de aceste di-
ferente? Joan Tronto a incercat si rispundi la aceastd intrebare indivi-
sensul intelegerii suferintei persoanei cu dizabilititi si a semnificagiei pe
care aceasta o are in viata sa), responsabilitatea (ca rispuns la cineva care
are nevoie de noi), competenta (acordarea unei bune ingrijiri ca datorie
morald) si reactivitatea (capacitatea de a accepta reactiile celuilalt la in-
grijirea acordati). In aceasti acceptiune, ingrijirea are rolul de a repara
suferinta si diferentele'”.

Pe de altd parte, nu putem nega existenta a numeroase intrebari
referitoare la persoanele cu dizabilititi, care stirnesc dezbateri si con-
troverse in legituri cu situatii precum eutanasierea, avortul, luarea unor
decizii personale in numele celor care se afli in incapacitate mentali si
psihici etc. Aceste chestiuni complexe sunt de domeniul bioeticii si fac
referire la problemele etice rezultate din progresele medicinii si biologiei,
care se impun a fi analizate in lumina valorilor si principiilor morale, ti-
nind cont de sensul si valoarea vietii umane.

Chiar daci conceptele de ,handicap” si,dizabilitate’, precum drep-
turile persoanelor cu dizabilititi sunt incd subiect de discutie, este clar
ci, numai daci acestea din urmi sunt intelese intr-un sens incluziv, va fi
posibili o imbunititire a diferentelor, atit la nivel social, cat si la nivel ju-
ridic, orice persoand avind dreptul la ocrotire a valorilor intrinseci fiingei
umane.

15 Cun Neagoe A. M., Dizabilitatea..., p. 7.

16 Zanobini M., Usai M.C. (coord.), Psicologia della diversita e dei disturbi dello sviluppo.
Elementi di riabilitazione e d’intervento, Milano, FrancoAngeli, 2018.

17  Tronto J., Democratic care and intellectual disability: more than maintenance, in ,Ethics an

social welfare’, nr. 12,2018, p.298-313, https://doi.org/10.1080/17496535.2018.1452954.



Reflectii etice asupra conceptului de,dizabilitate” 643
Bibliografie

+ Barbuto R., Napolitano, E., Women with disabilities: from discrimination
and violence towards an ethics of reciprocity, in ,Disability rights and
wrongs in Italy’, vol. 19, nr. 2, 2014, p. 161-168.

+ Cun Neagoe A. M., Dizabilitatea: o problema de drepturi ale omului, in
«Drepturile omului», anul XXIV, nr. 1, 2014, p. 7-19.

+ Dussel E., Dignita: negazione e riconoscimento in un contesto concreto di
liberazione, in ,Concilium: rivista internazionale di teologia’, A. 39, n. 2

(2003), p. 61-77.

+ Lustrea A., Psihologia copiilor cu dizabilitate auditiva: dezvoltate si
adaptare, Timisoara, Editura Universititii de Vest, 2017.

+ Moroianu-Zlitescu, 1., Evolutia protectiei si promovdrii drepturilor
persoanelor cu dizabilititi in Romdnia, Bucuresti, Editura Institutul

Romin pentru Drepturile Omului (L.R.D.O.), 2015.

+ Organizatia Mondiali a Sanititii (OMS), Clasificarea internationald a
functionarii, dizabilitatii si sanatatii — CIF / International Classification of
Functioning, Disabilities and Health, Bucuresti, MarLink, 2004.

+ Tronto]., Democratic care and intellectual disability: more than maintenance,
in,Ethics an social welfare’, nr. 12,2018, p. 298-313, https://doi.org/10
.1080/17496535.2018.1452954.

+ Zanobini M., Usai M.C. (coord.), Psicologia della diversita e dei
disturbi dello sviluppo. Elementi di riabilitazione e d’intervento, Milano,
FrancoAngeli, 2018.

Instrumente legislative si metodologice:

+ Conventia privind drepturile persoanelor cu dizabilititi, adoptatd la
13 decembrie 2006 de Adunarea Generali a ONU, deschisi pentru
semnare la 30 martie 2007 §i semnati de Rominia la 26 septembrie
2007, publicati in Monitorul Oficial nt. 792 din 26 noiembrie 2010.

+ Legea nr. 448/2006 privind protectia si promovarea persoanelor cu
handicap, republicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 1
din 3 ianuarie 2008.

+ Legea asistentei sociale nr. 292/2011, publicati in Monitorul Oficial al
Rominiei, partea I, pini la 24 mai 2017.
+ Legea nr. 221/2010 pentru ratificarea Conventiei privind drepturile

persoanelor cu dizabilitati, publicatd in Monitorul Oficial, partea I, nr.
792 din 26 noiembrie 2010, art. 1.

+ Regulile standard cu privire la egalizarea sanselor persoanelor cu dizabilititi,
Rezolutie adoptati de Adunarea Generali a ONU, Sesiunea 48 din



644 JURNALUL LIBERTATII DE CONSTIINTA VOL. 8, NR. 1, 2020

28 decembrie 1993 (Hotirirea 48/96), New York, Departamentul de
informatii al ONU,.

+ Metodologia pentru evaluarea si interventia integratd in vederea incadririi
copiilor cu dizabilititi in grad de handicap, a orientdrii scolare si profesionale
a copiilor cu cerinte educationale speciale, precum si in vederea abilitarii
si reabilitrii copiilor cu dizabilitati si/sau CES, publicati pe site-ul
Ministerului Educatiei si Cercetirii din Romania. Vezi https://www.

edu.ro/, data de acces 14.09.2020.

+ United Nation of Human Rights, The Universal Declaration of Human
Rights, in  https://www.ohchr.org/EN/Professionallnterest/Pages/
UniversalHumanRightsInstruments.aspx, data de acces 20 septembrie
2021.



