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Abstract: Freedom of Conscience—the Creator’s Gift to the Human
Being. An Interdisciplinary Approach

Unique and unifying, freedom of personal conscience is what ensures our
communion with God—the Holy Trinity—here and now, and especially
in eternity. Freedom of religion protects human freedoms—from socio-
economic to political freedoms, from freedom of expression to freedom of
conscience. Freedom of conscience is authentic only when it is naturally
linked to the Revealed and Incarnate Truth, to our Saviour Jesus Christ. In
the light of the divine truth we also become “Ebed Yahwel’, that is, slaves of
the Lord, enjoying the complete freedom conferred by the Incarnate Logos
of our salvation.
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Introducere

Triim vremurile in care libertatea politici si sociali ne oferd o sansi unica
si dobindim libertatea religioasi si libertatea de constiintd prin mirturia
crestind pe care o putem da. In acest studiu vom incerca si intelegem si
sd pitrundem intelesul cvasi-tainic al libertitii de constiintd pe care il
considerim de la inceput ca fiind un dar special al lui Dumnezeu pentru
om.' Nu putem insi si pitrundem taina libertitii de constiint, fird si

1 Ioan-Gheorghe Rotaru,“Key aspects of the Freedom of Conscience’, in Jurnalul Libertdtii
de Constiinta - Supliment (Journal for Freedom of Conscience), loan-Gheorghe Rotaru, Dragos
Musat (eds.), Editions IARSIC, Les Arsc, France, 2016, pp. 30-37.
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prezentim exact ce este libertatea si constiinta din perspectiva crestinu-
lui mirturisitor si practicant contemporan. De asemenea, ne propunem
si 0 analizi interdisciplinard a problematicii legati de constiinti care si
ne ajute in intelegerea cit mai profundi a libertitii de constiinta intr-o
perioadd marcatid de mari provociri pentru crestini si pentru Biserica.

1. Libertatea religioasi — repere fundamentale

Din punct de vedere ortodox, libertatea inseamni acea libertate pe care
Hristos-Omul a cistigat-o, asumind si transfigurind prin jertfa sa na-
tura umand, dindu-i posibilitatea de a beneficia de neconditionarea sa
prin triirea vietii in perspectiva eshatologici. De la libertatea in Hristos
pe care omul o poate dobandi in chip liturgic-eclesial, de-a lungul istori-
ei crestine acesta a trecut la libertatea vizuti in perspectiva psihologici,
sociologici sau a diferitelor etici, libertate ce se poate rezuma in definitia:
,Libertatea este necesitatea inteleasi si deveniti congtientd.” Insi aceasti
definitie plaseazi libertatea doar pe coordonata conformarii datelor lu-
mii empirice, intelese’.

Renuntind de mult la libertatea in Hristos, cu toate ci aceasta este
singura ce poate trece omul dincolo de orice constringere si necesitate,
lumea moderna si-a plismuit libertiti spre care si tindi, surogat al
existentei cu adevirat libere. Astfel au apirut libertitile secolului
luminilor, ale momentului 1848 si ulterioare, libertiti sociale, politice
si nationale, fiecare avind rolul siu in istorie. Dupi aceasta au apirut
Charta ONU si drepturile omului, ca libertati individuale manifestate la
nivel mondial, ,garantii” ale civilizatiei, la care trebuie si adere natiunile.
Sub masca binevoitoare a eliberirii de sub totalitarismele de toate felurile,
lumea globali vine si ofere false libertiti. Astfel, libera circulatie in UE,
libera optiune exprimati nestingherit, libertatea de stabilire in orice tar,
libertatea de a beneficia de toate oportunititile facilei ere digitale, sunt
conditionate de necesitatea de a avea bani pentru cilitorii §i emigrare,
educatie pentru a te exprima, conturi si coduri de acces pentru lumea
digitalizatd. Practic, pentru a beneficia de toate conditiile lumii globale
informatizate, securizate si artificializate, omul trebuie si se conformeze
unor necesititi de ordin material, educational, i unor obligativititi

2 Georgios Mantzaridis, Mdrturia Ortodoxiei in epoca noastrd, in vol. Globalizare si

universalitate, trad. Pr. prof. dr. Vasile Riduci, Ed. Bizantin3, Buc. 2002, p. 59.
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comportamentale fals morale, dar aplicate in sens discriminator. Iar
supunerea la orice fel de conditionare inseamna anulare a unei libertati.

Societatea impune anumite atitudini si gesturi ,corecte politic’,
adicd un control nu numai al atitudinii §i comportamentului, dar si al
modului de gindire. La nivel national, aderarea la structurile NATO
sau UE (premergitoare ale globalizirii) sunt conditionate de realizarea
unor anumiti indicatori economici si sociali, uneori foarte constrangdtori
si generatori de crize sociale locale (somaj, zone depopulate etc.).
Nerespectarea acestora amini la nesfirsit acceptarea in lumea globala,
odati cu mentinerea fortatd a unui nivel de trai scizut prin neacordarea
ajutoarelor financiare si prin ,dictaturile” economico-financiare, care
echivaleazi cu amestecul in treburile interne, de care insi nu se mai
sinchiseste astizi nimeni, dovadi a pierderii oricirei constiinte nationale.

De asemenea, fortarea tirilor traditional crestine si adopte
legi amorale si anticrestine in numele internationalelor §i modernelor
drepturi ale omului se face prin santaj financiar, economic, politic si in
unele cazuri prin amenintarea militard. Putem concluziona ci libertitile
de toate felurile dupi care ,tinjim” cu ochii la Europa si America sunt
practic ingridiri ale libertatii, ficute la modul dur, dar ascuns sub masca
inviluitoare si binevoitor-condescendenti a intelegerii nevoilor omului
si a grabei spre asigurarea implinirii continue a acestora. In cartea,O
Americi infricositoare’, Edward Behr descrie o societate ce tinde si
domine cultural lumea in care libertitile afirmate de ,visul american” si
»tara tuturor posibilititilor” se dezviluie ca obligativititi de a vietui sub
dictatura durd a unor minorititi rasiale, culturale sau sexuale. Intrebarea
din finalul cartii, daci,nu cumva chiar in inima acestui sistem de libertiti
existd o nebunie la pAndi §i un terorism subtil care scot lalumini schemele
grotesti ale unei dictaturi intelectuale nebanuite?”, desi retorici, primeste
in mod necesar un rispuns afirmativ in lumina evenimentelor recente
(septembrie 2001 si mai ales primdvara 2003 din Irak) si a urmirilor
acestora la nivel global.

2.Locul sirolul congstiintei religioase in sistemul axiologic crestin

uvintele Mantuitorului nostru Domnul Iisus Hristos exprim3 intelesu
Cuvintele Mantuitorul tru D 1 Tisus Hrist telesul
profund, divin, al libertitii omului: "Si veti cunoaste adevarul si adevirul

3 Edward Behr, O Americd infricositoare, Editura Humanitas, Bucuresti, 1999, p. 328.
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vi va face liberi” (Ioan 8:32). Prin urmare libertatea autentici a omului,
cea dupd har, este determinati si conditionatd de cunoasterea adevirului,
de cunoasterea lui Dumnezeu. Libertatea diruiti de Dumnezeu omului
1i permite acestuia nu numai si se raporteze la Dumnezeu, dar chiar si il
refuze pe Dumnezeu, nu numai si faci binele si s3 aibd iubire milostivi
fatd de toati firea zidita, dar si posibilitatea de a face riu si de a trdi in
egoism si in iubirea excesivi de sine cu ignorarea poruncilor Mintuito-
rului. Spune Sfantul Issac Siriul:, Fereste-te de libertatea care duce la robia
cea rea’, adici de libertatea firi Dumnezeu, fird adevir. Raportarea la
Adevir, care este Cuvantul intrupat, distinctia dintre bine si riu, deose-
birea dintre iubirea egoistd de sine si iubirea milostivi, cea dupi porunci,
sunt fapte de constiinti ale omului. De aceea prima formi a libertitii este
libertatea de constiinta.

Sfantul Apostol Pavel afirmi adevirul de credintd: ,Domnul este
Dub si unde este Dubul lui Dumnezeu acolo este libertatea” (Corintieni 11,
17).Iar Sfantul Ioan Guri de Aur spune:, Nimeni nu este cu adevdrat liber
decat acela care traieste in Hristos. Unul ca acela s-a ridicat deasupra tuturor
relelor si nu se mai teme de nimic.”

Libertatea este un dar de mare pret pe care Dumnezeu l-a ficut
omului pentru ci numai astfel omul este si persoani, persoani care prin
credinti se raporteazi la Dumnezeu si prin har devine fiu al lui Dum-
nezeu. Numai prin libertatea diruiti de Dumnezeu, omul, ca persoani,
daci alege si rimand in harul sfint, si trdiascd in Dumnezeu, implinin-
du-I poruncile poate si transcendi determinismul material §i temporar
al acestei lumi, finitudinea materiali a existentei si si fie inci din acest
veac in bucuria negriiti a fericitei existentei vesnice.

Cu adevirat liber este cel care iubeste dupa porunca Mintuito-
rului, are o iubire a harului §i nu numai una fireasci. Fericitul Augustin
spune:, Jubeste si fi ce vrei” pentru c¢i un om care iubeste vrea numai ceea
ce trebuie, ceea ce e bine. In acest sens Pirintele Teofil Piriian sublinia:
»Tot asa se poate spune si despre credinta ortodoxi, este o credinti care
limiteaz3 libertatea si este o credintd care di libertatea. Limiteazi liber-
tatea in sensul ci nu poti face ce vrei, dar di libertatea tocmai prin faptul
cd nu faci ce vrei dar faci ce trebuie si atunci esti mai liber decit acela care
face ce vrea si care prin aceasta poate si se inrobeasci pe sine propriilor
sale intentii, propriilor sale tendinte.”
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Legitura dintre libertate si iubire in spiritualitatea ortodoxa este
foarte bine redati si de citre Pirintele profesor dr. Dumitru Stiniloae:
»Spunind ci Duhul sufl3, intelegem ci el aduce iubirea, viata, libertatea.
Adevirata libertate este legati de iubire si acolo unde existi iubire se gi-
seste binele prin excelentd, izvorul oricirui gind, cuvint sau fapte bune.
Acolo este viata care e miscare, disponibilitate, liberd de orice incremeni-
re in orgoliu si in patimile egoiste.”

Constiinta nu poate fi conceputi decit ca fiind liberd. Constiinta
poate fi pervertiti daci omul alege si-L ignore sau si Il refuze pe Dum-
nezeu sau alege riul si nu binele, dar nu poate fi supusi determinismului
material, cauzal. Constiinta nu este o realitate materiali, ci o insusire a
sufletului uman nemuritor.

Constiinta este esenta si trisitura distinctivi a firii umane, a sufle-
tului nemuritor al omului prin care acesta, ca persoani creati de Dum-
nezeu se raporteazi la naturi, societate, la propria sa fiintd i, in mod
deosebit, la Dumnezeu. Omul este singura fiinta creati care are constiin-
ta propriei sale existente, poate cunoaste pe Dumnezeu si se poate rapor-
ta la Dumnezeu prin credinti care este un fapt de constiint.

Mitropolitul de vrednici pomenire, Antonie Plimideald, afirma
cu temei:,,Un mare filosof german, Wittgenstein, spunea ci lumea nu isi
are cauza in ea insdsi. Eu, cAnd citesc aceasta afirmatie adeviratd, spun ci
mama stia lucrul acesta, desi avea numai patru clase primare. De aceea, pe ea nu
o citeazi nimeni. In gura ei asemenea lucruri ar fi o banalitate! Cind Wittgen-
stein spune asa ceva e cu totul altceva. Mama a ajuns firesc si fird convulsiuni la
aceasta, pe cind bietul Wittgenstein s-a chinuit o viati si descopere acest
lucru simplu: ci lumea nu isi are cauza in ea insisi, ci cauza e Dumnezeu.
Nu trebuie si fi mare filosof ca si stii lucrul acesta.”

Savanti de buni credinti au remarcat ci evolutionismul, ca teorie
stiintifici nu poate explica originea sufletului uman dupi cum nu poa-
te explica nici originea constiintei. Constiinta este o insusire a sufletului
nemuritor creat de Dumnezeu. Nu este si nu poate fi redusi la o functie
biologica a psihicului uman, dar este adevirat ci trupul sustine constiinta
dupi cum sustine intreaga fiintd umani, care evident este mai mult decit
materie.

4 Dumitru Stiniloae, Rugdciunea lui lisus si experienta Dubului Sfant, Editura Deisis, Sibiu,
2003, p. 91.

5 Antonie Plimadeal, Tatdl nostru. Nu suntem singuri, Ed. Sofia Bucuresti, 2016, p. 41.
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Constiinta este personald, unici si unificatoare. Este personali, de-
oarece caracterizeazd omul ca persoand, nu este o abstractie, o ideea filo-
sofici. Totodati este unici, pentru ci este irepetabild, individual3, dupi
cum si sufletul omului este unic si irepetabil. Este unitari, dar se manifes-
ti in diferite forme. Astfel se poate vorbi de constiinta existentei pe care
fiecare persoani o are, dar si de constiinta de sine a omului. Este unifi-
catoare deoarece realizeazi la nivelul fiecirui om unitatea existentiali a
fiecirei persoane dar si a perceptiei, cunoasterii si rationalititii existentei.
Constiinta nu se identifici cu facultate cognitivi, de cunoastere pe care o
are omul. Constiinta este temeiul posibilititii cunoasterii senzoriale, rati-
onale, sau a cunoasterii transcendentale, mistice. in constiintd siin inimd,
prin cunoasterea transcendentald, prin credintd, iubire si triire profundi,
Dumnezeu ni se reveleazi prin lucrarea Duhului Sfant.

Prin urmare, constiinta este o realitate obiectivi, nu o funcgie su-
biectivi a psihicului uman.

Este evident ci realitatea obiectivi a constiintei nu poate fi tran-
spusi in norme juridice si nici consacratd de jurisprudenti. Exista realititi
existentiale in care juridicul nu poate interveni. Acest fapt este recunoscut
si de unii sociologi si juristi care vorbesc de o ,ipotezi a non-dreptului”

Pentru a sustine cele aritate mai sus mai dim un exemplu: Picatul,
in sens ortodox nu se confundi cu greseala sau fapta omului prin care
incalcd o norma juridici si care atragerea rispunderea juridici a acestuia,
dupi caz, penald, contraventionald sau civili. Picatul este o infringere
moral, este o manifestare voita sau nu, in gind, in cuvint sau in faptia
omului impotriva poruncilor lui Dumnezeu si a Sfintei Evanghelii, este
atitudinea de viatd a omului care il refuzi pe Dumnezeu sau il neglijeazi,
este o intunecare a firii omului creat dupi chipul si aseminarea cu Dum-
nezeu. Spre deosebire, infractiunea sau contraventia sunt fapte care aduc
atingere convietuirii in societate a oamenilor care incalci o normi juridi-
ci. O astfel de fapta are numai o semnificatie fenomenali §i nu priveste
de cele mai multe ori fiinta omului. Incontestabil, existi si fapte sancti-
onate penal, care sunt in acelasi timp si picate grave, cum ar fi omorul,
pruncuciderea sau avortul. Dar si in acest caz juridicul sanctioneazi fapta
penald numai ca manifestare sociald. Pedeapsa juridici este un mijloc de
a inldtura consecintele faptei antisociale, de a oferi o satisfactie juridica
celor vitimati, de a restabili echilibrul social incilcat si este o cale de
resocializare, de indreptare a omului care se afld intr-o astfel de situatie.
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Spre deosebire, pociinta, taina spovedaniei, canonul pe care preo-
tul il di celui ce a picituit sunt mijloace ale harului de restabilire a fru-
musetii si nobletei firii omenesti in omul care a picituit, de restabilire a
chipului lui Dumnezeu in om. Prin urmare pociinta, taina spovedaniei,
canonul duhovnicului se referd la constiinta omului, sunt mijloace prin
care omul se impaci cu Dumnezeu, cu ceilalti oameni si cu sine insusi.

Iertarea picatelor o poate da numai Dumnezeu prin intermediul
duhovnicului celui care se pociieste, mirturiseste si regretd sincer pi-
catele comise, si care prin pocidinti si iertare isi restabileste existential
firea sa, ca om ficut dupi chipul lui Dumnezeu, cu vocatia de a ajunge la
aseminarea cu Dumnezeu.

Ar mai fi de adiugat ci libertatea congstiintei face parte din aga nu-
mitele drepturi naturale ale omului, preexistente, in opinia unor autori,
consacririlor in norme constitu'gionale sau de alti naturi. Aceasti tezd,
pe care spatiul nu ne permite si o dezvoltim, este demni de a fi retinu-
td pentru a clarifica, intr-o oarecare misurd, raportul dintre libertitile
(drepturile) omului, iar pe de altd parte, normele juridice (legile pozitive).
Nu legea este aceea care determini §i di continut libertitilor individuale
si drepturilor fundamentale, ci invers legitimitatea oricirei legi decurge
direct din modul in care libertitile fundamentale, preexistente, fiind da-
rul lui Dumnezeu pentru om sunt reflectate in norma juridici. Apreciem
cd acesta este un imperativ social pentru a contura in acest fel posibilita-
tea libertitii omului in mediul social. In ipoteza in care libertatea este de-
terminati de lege, inteleasi ca act normativ $i nu ca dar al lui Dumnezeu
realitatea dominanti in care libertatea se manifestd este neautenticul si
constringerea, deoarece orice lege juridicé, prin esenta sa, este o formi de
limitare si de restringere sau conditionare, intr-un cuvint de constringe-
re a libertitii omului. Mai mult firi acceptarea ontologici a preexistentei
libertitii si implicit al libertdtii de constiintd ca daruri ale lui Dumnezeu
se ajunge la interpretiri juridice contrare naturii divine a libertitii, cum
ar fi indepirtarea icoanelor si simbolurilor religioase ortodoxe din scoala
sau o intelegere la fel de eronati a tolerantei, cu aceiasi consecintd a mi-
nimalizirii sau chiar anulirii manifestirilor de credinti ortodoxe a celor
credinciosi sub pretextul juridic fals ci pot fi ofensatoare pentru atei sau
pentru cei de alti credinti.

Toleranta este o insusire importanti a manifestirilor de constiin-
ta in spatiul public. Dar mai inainte de a fi consacrati juridic adevirata
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semnificatie a tolerantei este legati de constiinta ca dar a lui Dumnezeu.
Toleranta este o trisiturd importanti a poporului romin si mai ales a
ortodocsilor. Toleranta semnificd printre altele, coexistentd in diversita-
te, blindete, o atitudine intelegitoare, de compitimire si ajutor fatd de
neputintele de tot felul ale oamenilor. Dar, a fi tolerant nu inseamni a
renunta la credinta ortodox3 a strimosilor tii, la valorile si manifestarile
spirituale ale ortodoxiei, la valorile si traditiile existentiale ale poporului
romin. In lipsa recunoasterii si respectirii sensurilor ortodoxe ale adevi-
ratei tolerante, solutiile juridice sau normative care s-au impus in unele
cazuri in legitura cu libertatea de constiinta sunt lipsite de autenticitate,
noi am spune absurde si contrare vietii noastre ortodoxe. Nu dorim si
insistim acum asupra acestui aspect, dar considerim ci sunt semnificati-
ve cuvintele vrednicului de pomenire, Patriarhul Miron Cristea:,,Nu uita
ci porunca crestini este si iubesti pe aproapele ca pe tine insuti. Aceasta
nu insemneazi ci pe tine insuti si te neglijezi, si nu te aperi de cei care ca
niste lipitori, iti sug vlaga, si le cedezi vatra si pimantul, si-ti parisesti ci-
minul, s3-ti corcesti limba, si-ti inveninezi sufletul, si-ti lepezi comorile
sufletului, iubirea de patrie, de tron, de credinti, de datini si de propria-ti
viatd nationali cu toate ale ei.”

3. Constiinta — abordare interdisciplinari (juridic, sociologice,

psihologice)

Din nefericire, in societatea de astizi din ce in ce mai secularizati si do-
minati de un umanism ragionalizat care il refuza pe Hristos, actiunile
unor politicieni, solutiile juridice sau chiar faptele sivirsite in numele
unei false tolerante si a libertitii de constiinti denaturati de la sensuri-
le profunde conferite de revelatia supranaturald diaruiti de Dumnezeu
omului, reprezinti atitudini si manifestiri tot mai aprige impotriva cres-
tinismului si crestinilor si mai ales impotriva ortodocsilor si ortodoxi-
ei. Cit de actuale sunt cuvintele Mantuitorului: ,Si veti fi urti de toti
pentru numele Meu; iar cel ce va ribda pina la sfarsit, acela se va min-
tui” (Matei 10:22). Mesajul Sfantului Apostol Pavel este cit se poate de
actual pentru crestinii care suferd din cauza manifestirilor politice sau
juridice anticrestine si antiortodoxe:,De aceea mi bucur in slibiciuni, in

6 Sfantul Ioan Gurd de Aur, Predica de pe Munte, Editura, Credinta strimoseasci,

Episcopia Buziului, 2010, p. 265.
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defiimairi, in nevoi, in prigoniri, in strAmtorari pentru Hristos, cici, cind
sunt slab, atunci sunt tare” (Corintieni II, 10).

Dar si in aceste situatii, de multe ori tragice, adevaratii crestini nu
renunta la demnitatea de fiu al lui Dumnezeu dupi, har si la libertatea
intru Hristos.

Se poate spune ci intr-o astfel de ipotezid poate si se manifeste
si o contradictie distructivi intre lege in intelesul ei juridic si libertatea
omului, inclusiv libertatea constiintei. Daci se ajunge la situatia in care
legea este o constructie care reflectd drepturile naturale preexistente ale
omului, atunci se poate vorbi de o libertate autentici, garantati prin ac-
tul normativ si nu construiti de norma juridici. Este demn de subliniat
faptul ci in instrumentele juridice universale, clasice, privind drepturile si
libertitile fundamentale ale omului, in mod obisnuit existi formula po-
trivit ciruia ,statele recunosc drepturi si libertiti fundamentale’, prin ur-
mare nu le construiesc normativ §i nu le impun ca un dat juridic. Aceasta
nu este numai o simpli formula juridici, ci exprimi un gind fundamen-
tal al caracterului derivat al legii din valori existentiale fundamentale an-
terioare, am spune noi, inclusiv din adeviruri de credinti.

Existd o contradictie unilaterali, cum ar spune Constantin Noica,
intre lege si libertate, daci acceptim ideea caracterului derivat al legii fatd
de valorile libertatii. Astfel, legea nu poate contrazice libertatea omului, dar
libertatea omului poate contrazice legea.

Oamenii politici de astizi, multi dintre juristi, fauritorii de legi,
cei care aplici legea, triiesc in iluzia ci sunt creatorii libertitii inclusiv
in forma libertatii de constiinti. Se consideri gresit ci forma juridici a
drepturilor omului este libertatea omului ca trisituri a fiintei sale. Asa
se explicd denaturirile grave de la sensurile firesti ale drepturilor omului
si se consideri ci acestea ar forma o noui religie.

Incontestabil, consacrarea si garantarea drepturilor omului si li-
bertitilor fundamentale ale omului prin constitutii si alte instrumente
juridice inclusiv internationale reprezinti o realitate importanti a demo-
cratiei contemporane, o afirmare siguri in plan juridic a valorii omului ca
persoani liberi in mediul social.

Din perspectiva psihologici, constiinta poate fi definiti ca fiind
totul (psihologia fird inconstient) sau nimic (psihologia fird constiin-
t3). Dintr-un termen esential la debutul psihologiei stiintifice, constiinta
s-a transformat intr-un termen ignorat timp de mai bine de 70 de ani.
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»Constiinta a fost eliminata din psihologia stiintifici si a revenit in prim-
plan numai in ultimii ani, dupi sapte decenii de exil."” Este meritul lui
Piaget de a-i fi redat statutul stiintific de prim rang®. Astizi termenul de
,constiintd” si problematica fascinanti a constiintei fac obiectul predilect
al,stiintelor spiritului’, al psihologiei cognitive si al neurostiintelor.

Dificultatea definirii constiintei provine din faptul ci ea este puri
subiectivitate, din faptul ci se manifestd in experientele personale, ne-
fiind, de reguld, accesibila altuia. Constiinta este ,locul senzatiilor si al
percepgiilor noastre, realitatea subiectivi a acestora, materia primad a vietii
noastre psihice: ea organizeazi datele simturilor, ne situeazi in timp si
spatiu, este cunoagterea a ceea ce insoteste activitatea spiritului”™. Defi-
nitia lui Sillamy, desi reuseste si surprindd unele elemente esentiale ale
naturii si functiilor constiintei, sugereazi cu mai mare acuitate intreba-
rea,Ce inseamnd a fi congtient?”. in vederea clasificirii ei argumentate, o
scurtd incursiune in istoria psihologiei poate fi instructivi. Dupi opinia
psihologilor romini, in definirea constiintei au fost parcurse trei mari
etape: prima se inscrie in intervalul de la inceputurile psihologiei stiingi-
fice si pAni prin anii 30; a doua cuprinde perioada anilor '40-'60; a treia
incepe cu anii'70 si continud pani in zilele noastre.

Etimologia cuvintului (con-scientia: con-science; so-znanie) de-
monstreazi ci organizarea constientd este o reproducere cu stiintd, in
care individul dispune de o serie de informatii, ce pot fi utilizate in vede-
rea descifririi, ingelegerii s1 interpretdrii unui nou obiect, fenomen, eve-
niment. Sub raport psihologic, omul isi di seama de ,ceva” anume si il
reproduce in subiectivitatea sa sub formi de imagini, notiuni, impresii.
in virtutea experientei anterioare obiectul are un ecou informational in
subiect, in sensul ci este constientizat aproape imediat. Constiinta pre-
supune includerea particularului in general si identificarea generalului in
particular.

Constiinta este nivelul psihic superior de reflectare a realititii ca-
racteristic doar omului §i nu in toate cazurile Constiinta este forma cea
mai superioard de reflectare psihologici, este rezultatul conditiilor soci-
al-istorice de formare a omului in cadrul activititii de munci, care se afld

7  Bernard J. Baars, A Cognitive Theory of Consciousness, Cambridge University Press,
Cambridge, 1998, p. 48.

8 Jean Piaget, La Prise de Conscience, Presses Universitieres de France, Paris, 1974, p. 182.

9 Norbert Sillamy. Dictionnaire encyclopédique de psychologie, Bordas Edition, Paris, 1980,
p. 264.
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permanent in comunicare (cu ajutorul limbajului) cu alti oameni. In acest
sens congstiinta este,un produs social”. Omul este unicul dintre fiinte, care
este capabil de autoanaliz3, autocontrol §i autoapreciere. Aptitudinea de
a se reflecta pe sine insidsi in complexul activititii vitale este aptitudinea
de a fi congtient de sine.

Reflectarea relatiilor sociale de citre om se numeste constiinti so-
ciali. Constiinta sociald se prezinti sub doui forme fundamentale: ideo-
logici si psihologica.

Frecvent se spune ci specificul psihicului uman este aparitia con-
stiintei. Dar existd doud feluri de constiinti:

— constiinta implicitd — primitivd, nediferentiati, care existi si la
animalele superioare;

— congtiinta reflexivid — constiinta de sine, deeu’, intr-adevir specific
umand.

Constiinta de sine (expliciti) e precedati de ,sentimentul de sine’,
stare confuzi, dinaintea momentului, cAind persoana va judeca, va aprecia
modul siu de existenti. La baza evolutiei constiintei sti formarea trep-
tatd a unei scheme corporale si a unei imagini a propriului corp. Prin sis-
tematizarea reflectiilor asupra fenomenului de constiinta si a definitiilor
diverse date acestuia se pun in evidentd, implicit sau explicit, si functiile
constiintei:

+ functia de semnificare sau de cunoastere;
+ functia de relatie;

+ functia de sintezi;

+ functia de autosupraveghere;

+ functia de adaptare;

+ functia reglatorie (de autoreglaj voluntar);
+ functia informational-cognitivi;

+ functia de orientare spre scop;

+ functia anticipativ-predictivi;

+ functia creativ-proiectivi;

+ functia finalisti.

Henri Ey (1900-1977) savant francez, teoretician al constiintei, oferd in
doui dintre lucririle sale Constiinta'® si Manual de psibiatrie® o conceptie pro-
funda referitoare la constiinta.

10 Henri Ey, Constiinta, Editura Stiintifica si enciclopedica, Bucuresti, 1983.

11 Henri Ey, Paul Bernard, Chatles Brisset, Manuel de psychiatrie, Masson Edition, Paris,
1967.
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A fi constient ar fi un atribut distribuit tuturor aspectelor vietii
psihice sau doar unora dintre acestea.

Savantul francez propune o definire complexi a constiintei, asigu-
rind astfel unitatea si totodati eterogenitatea fenomenelor de constiinti.
»A fi congtient inseamn a trii particularitatea experientei proprii, trans-
formind-o in universalitatea stiintei ei. Cu alte cuvinte, constiinta trebuie
descrisi ca o structurd complex3, ca organizare a vietii de relatie a subiec-
tului cu altii si cu lumea.” El demonstreaza ci,a fi congtient inseamni a
dispune de un model personal al lumii”. Asadar, individul isi incorpo-
reazd un model al lumii in care sunt incluse propriile sale experiente si
de care el dispune, in mod liber, ca persoani. in sfarsit, fiind consecventi
ai unui punct de vedere mai vechi exprimat in manualul de psihologie,
este preferabil si definim constiinta ca,o formi supremi de organizare
psihicd, prin care se realizeazd integrarea activ-subiectivi a tuturor feno-
menelor vietii psihice si care faciliteaza raportarea / adaptarea continui a
individului la mediul natural si social 2.

Prin aceasti definitie cercetitorii au dorit sd specifice ci sfera con-
stiintei nu se suprapune peste sfera psihicului; constiinta este doar ,0
parte” a psihicului, desigur, cea mai importanti. in al doilea rind, a fost
subliniatd functia generali a constiintei (integrarea activ-subiectivi), in
fine, precizim finalitatea constiintei (adaptarea la mediu). Printr-o ase-
menea formulare s-a realizat un acord cu unele puncte de vedere foarte
recente.

Formele constiintei sociale reflectd diferite laturi a vietii sociale si
se deosebesc prin obiectul care il reflectd, modalitatea cum reflect, parti-
cularititile dezvoltarii lor, rolul si functiile lor sociale. Formele constiintei
sociale includ in sine urmitoarele componente: relatii (politice, juridice,
morale s.a.), activitate (politicd, juridic, religioasi s.a.) si idei si teorii
(politice, juridice, morale s.a). Primele (relatiile i activitatea) sunt latura
obiectiva, iar ideile si teoriile — latura subiectivi a constiintei.

La formele constiintei sociale se referd politica, dreptul, morala,
religia, arta, stiinta si filosofia.

Politica este sfera activititii claselor §i grupurilor sociale referitor la
cucerirea, mentinerea si folosirea puterii de stat. Constiinta politici este
totalitatea de conceptii si teorii privind organizarea si conducerea socie-
titii, natura si rolul puterii de stat, relatiile dintre clase §i grupuri sociale

12 Henri Ey, Constiinta, p. 71, 82.
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referitor la realizarea intereselor lor. Politica este expresia concentrati a
economiei, a intereselor economice a grupurilor sociale i partidelor po-
litice. Pentru a realiza interesele economice ele trebuie si puni mina pe
puterea de stat. Interesele economice la urma urmei se manifesti ca cauza
sociald a activititii politice.

Dreptul este totalitatea de norme si legi juridice ce reglementea-
zi relatiile dintre indivizi, relatiile dintre individ §i colectivitate, dintre
diferite institutii sociale. El este determinat de orinduirea economici a
societitii, structura ei social-politici. Marxismul definea dreptul ca voin-
ta clasei dominante ridicati la rang de lege. Constiinta juridici este tota-
litatea de conceptii si teorii referitor la ordnduirea de drept existentd, la
normele si legile juridice, la ceea ce este drept sau nedrept, legal sau ilegal,
echitate sau inechitate. Dreptul ca si politica are caracter de clas3, el con-
solideazi si protejeazi acele relatii sociale i modele de comportament ce
corespund intereselor anumitor clase.

Morala este totalitatea de reguli si norme ce reglementeazi com-
portamentul oamenilor in viata lor personali si sociald, ea reflect reali-
tatea prin notiunile de bine i riu. Constiinta morali — latura subiectivi
a moralei (spre deosebire de activitatea si relatiile morale, ce reprezinti
latura obiectivd a moralititii) care prezinti totalitatea de idei, notiuni si
principii morale ce formeazi idealul moral. Constiinta morali reflectd
activitatea si relatiile morale, ce se formeaz3 in procesul vietii sociale, fot-
muleaz3 principiile si cerintele care au un caracter normativ si reglemen-
teazi comportamentul oamenilor. Constiinta morali este cunoasterea
valorilor morale, datoriilor si modului cum trebuie si le indeplinim. Ea
este capacitatea de a promulga, impune si sanctiona legile morale. Con-
stiinta morali poate f1 priviti ca vocea constiintei. In structura congstiintei
morale deosebim urmitoarele componente: norme, reguli, principii, ori-
entiri valorice morale, motivarea, aprecierea si autoaprecierea, constiinta
de sine si datoria.

Arta — una dintre formele constiintei sociale; o reflectare a realiti-
tii prin imagini concret-senzoriale; formi specifici de activitate, in proce-
sul cireia se creeazi imagini artistice si se personifici atitudinea estetica
a omului fatd de lume; unul dintre procedeele principale de insusire este-
ticd a lumii. Obiectul artei este intreaga realitate cu calititile i insusirile
ei estetice. Forma specifici de reflectare a realititii este imaginea artistici,
care exprimi existenta prin prisma patimilor si emotiilor umane. Arta
este modul de generalizare a realititii intr-o formd concret-senzoriald
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spre deosebire de stiint3, care o generalizeazi in notiuni abstracte si legi.
Fiind o reflectare a realititii arta posedi o independenti relativi fagd de
ea. Continutul artei se constituie din idei si sentimente, ideile exprimate
in artei sunt pitrunse de simturi, iar simturile sunt constientizate. De
aceea arta acordi o inﬂuen;i mare asupra oamenilor, in societate inde-
plineste mai multe functii, principalele dintre care sunt functia estetica,
functia de cunoastere si cea educativi. Realizind functia estetici arta cre-
eazd idealul in corespundere cu care oamenii apreciazi fenomenele din
viatd ca frumoase sau urite, tragice sau comice, mirete sau josnice g.a.
Imaginile artistice joaci un mare rol cognoscibil. Influentind gindurile
si simturile, logica si emotiile, conceptia si perceperea lumii de citre om,
arta schimbi in intregime atitudinea omului fati de lume.

Stiinta — sferd a activititii umane, scopul cireia este studierea
obiectelor si proceselor naturii si societitii, una dintre formele constiintei
sociale. Notiunea de stiinti include in sine atit activitatea de obtinere a
cunostintelor noi, cit si rezultatul acestei activititi — suma cunostintelor
stiintifice obtinute la momentul dat ce formeazi tabloul stiintific al lu-
mii. Termenul de stiinta se utilizeazi de asemenea pentru marcarea unor
brange separate ale cunoasterii stiintifice. Stiinta ca producere de cunos-
tinte prezintd in sine o formi specifici de activitate. Daci in productia
materiald cunostintele se utilizeazi in calitate de mijloace de crestere a
productivititii muncii, apoi in stiintd cunostintele se capitd sub formi
de descrieri teoretice, rapoarte ale datelor experimentale, formulele unui
preparat oarecare — toate acestea formeazi scopul implicit al stiintei.

Un caracter complex contine interconexiunea dintre stiinta si fi-
losofie ca forme specifice ale constiintei sociale. Filosofia din totdeauna
indeplineste in raport cu stiinta functii de metodologie a cunoasterii si
interpretarea conceptuali a rezultatelor ei. Pe filosofie si stiinta le uneste
tendinta de construire a cunostintelor intr-o forma teoretici, de dovada
logici a concluziilor lor. Autenticitatea cunostintelor stiintifice se deter-
mind nu numai prin lipsa contradictiilor logice, ci, in primul rind, prin
verificarea obligatoare in practici — in cadrul observirii si experimentu-
lui stiintific. Formulind legile obiective ale fenomenelor ea le exprimi in
notiuni si scheme, care trebuie si corespundi realititii. Stiinta reflectd
realitatea prin notiunea de adevir.

Toate formele congstiintei sociale interactioneazi unele cu altele,
au un caracter sistemic. Unele forme (politica, dreptul) sunt nemijlocit
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legate cu viaga material3 si relagiile economice a societitii. Altele (mora-
la, arta, filosofia) se gisesc mai departe, actioneazi intermediar asupra
relatiilor materiale. Morala, arta, religia se manifestd mai mult la nivelul
constiintei obisnuite, filosofia si stiinta — mai mult la nivelul constiintei
teoretice. Politica, dreptul, morala reflectid relagiile dintre oameni, arta,
stiinta — relatiile dintre subiect si obiect. Studiind constiinta sociali pu-
tem evidentia constiinta de masi si opinia publici.

Constiinta de masi — totalitatea de cunostinte, reprezentiri, not-
me, valori a unei mase de indivizi ce se formeazi in procesul comunici-
rii §i activititii comune intre ei. Ea se formeazi ca rezultat a constiintei
obisnuite §i cunostintelor teoretice. Constiinta de masi se deosebeste de
constiinta sociali care este totalitatea cunostintelor indivizilor din trecut,
prezent si viitor, totalitatea cunostintelor din diferite domenii ce reflectd
existenta sociald. Constiinta de masi este un caz particular a constiin-
tei sociale, este constiinta de facto, constiinta anumitor mase, pe cind
constiinta sociali are un caracter general uman, este totalitatea ideilor.
Constiinta de masi nu e ceva omogen, este o multime de diferite concep-
til, viziuni, atitudini despre diverse probleme si aspecte a vietii sociale.
Ea poate fi caracterizatd dupd diferite criterii, componente, probleme,
in dependenti de subiectii acestei constiinte (mase, grupuri, comunitii,
clase). Constiinta de masi poarti amprenta societitii respective, a carac-
teristicilor ei social-economice, culturale, politice, nagionale s.a. Eanu se
limiteazi numai la societatea dati, la epoca contemporani, ci depiseste
cadrul lor. Constiinta de masi poate fi studiati prin opinia publici.

Opinia publici — totalitatea de conceptii, viziuni, reprezentiri si
aprecieri a diferitor evenimente si fapte a realititii de citre masele popu-
lare. Ea este un mod specific de existenti a constiintei sociale, este con-
stiinta in actiune, constiinta functionind. Subiectul sunt diferite grupuri
de oameni, inclusiv colective de munci, uniunii profesionale, comunititi
social-demografice, teritoriale, nationale, clase si societatea in intregime.
Continutul principal al opiniei publice este informatia si cunostintele
despre fapte, evenimente, fenomene si procese care au devenit in centrul
atentiei publice. Pe baza acestor cunostinte se formeaz3 latura apreciativi
a opiniei publice, in care se exprimi pirerea, pozitia maselor, accepta-
rea ori respingerea, confirmarea ori blamarea anumitor acte, evenimente,
comportari. In ea intri si componentul volutiv care o caracterizeazi ca o
activitate spiritual-practici. Opinia publici joaci un rol foarte important
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in viata societitii, deoarece este un fel de auto-control, formuleazi si in-
clude norme si principii a comportamentului i activititii sociale, inde-
plineste functia reglementativi si educativi. Opinia publici se studiazi
prin diferite sondaje sociologice si se formuleazi de obicei prin media
statisticd.

Concluzii

Din cele expuse, ne asumim si mirturisim adevirul privitor la libertatea
religioasi ca fiind cea care tuteleazi libertitile omului contemporan. Asa-
dar, libertatea de expresie/exprimare, libertatea de constiint, libertitile
socio-economice si cele politice isi au legitimitatea dar si fundamentul in
libertatea religioasi ca dar nepretuit al Sfintei Treimi pentru noi.

Libertatea autentici se dobindeste in Hristos Domnul, iar liberta-
tea in Hristos inseamni o dezrobire fatd de patimile din om. Libertatea
fatd de patimi inseamn3 despitimirea omului ca prima etapi a desivir-
sirii crestine si a dobandirii mantuirii in Hristos. Intelegerea autentici
crestini a libertitii se videste in cuvintele: ,Robeste-m3, Doamne, ca si
ma simt liber.”

Falsa libertate apare odati cu procesul decrestinirii omului. Avem
exemplu de falsi libertate in manifestarea agresivi, intoleranti si anti
crestind a ceea ce numim corectitudine politici.

Libertatea religioasi nu este autonoma, ci ea triieste in comuniune
desdvarsitd cu adevirul revelat care este Dumnezeu, Sfinta Treime. in
sistemul axiologic crestin putem vorbi de o inter-conditionalitate intre
Adevir si Libertate. Omul liber este rodul lucririi Duhului Sfint in cre-
atie acum si in vesnicie. Libertatea in Hristos inseamn3 transformarea/
transfigurarea omului in ,Ebed Iahve”. Parafrazindu-l pe Schleimecher,
libertatea este cu adevirat opusul picatului.

Constiinta din perspectiva revelatiei crestine este glasul lui Dum-
nezeu din om si aceasta se poate manifesta deplin doar daci este liberi.
Relatia fireasci si autentici a constiintei omului cu libertatea religioasa
conduce la dimensiunea libertitii de constiinti care se descoperi ca fiind
darul special al Creatorului pentru om. Daci libertatea si constiinta fac
parte din ceea ce numim ,Chipul lui Dumnezeu din om’, putem intele-
ge cit este de importantd dimensiunea libertitii de constiinta in efortul
omului de a dobindi mintuirea vesnicd in comuniune cu Sfinta Treime.
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